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Dear parents
and guardians

Through play, children
develop different cognitive
skills. Scientific studies show
that when we are having fun
or making discoveries during
an experiment, a
neurotransmitter called
Dopamine is released.

Dopamine is known to be
responsible for feelings like
motivation, reward and
learning and that's why
experiences are related to
positive feelings. So, if
learning is a positive
experience, it will stimulate
the brain to develop various
skills.

Therefore, Sciencedyou aims
to develop educational toys
that combine fun with
education by fostering
curiosity and
experimentation.

The educational feature is
one of the key strengths of
our toys. We aim to provide

toys which enable children's
development of physical,
emotional and social skills.

Find out more about the
Brain Activator in
Sciencedyou toys at:

www.sciencedyoutoys.co.uk/
brain-activator

uthor: Alice Martins, Joz
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Revision: Joana Lem
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. Estimados padres
y adultos supervisores

En el momento en el que
empiezan a jugar, los nifos
desarrollan diversas
capacidades cognitivas.
Estudios cientificos
demuestran que, cuando nos
divertimos y descubrimos
cosas experimentando, el
cerebro libera un
neurotransmisor, denominado
dopamina.

La dopamina es conocida por
ser la responsable de los
sentimientos de motivacion,
recompensa y aprendizaje,
asociando estas experiencias a
sensaciones positivas. En otras
palabras, si el aprendizaje es
considerado como una
experiencia positiva, el cerebro
sera estimulado para
desarrollar diversas
capacidades relacionadas.

Por ello, Sciencedyou
desarrolla juguetes educativos
que combinan diversion y
aprendizaje, despertando la
curiosidad y el interés por la
experimentacion.

El caracter educativo es uno de
los puntos fuertes de nuestros
juguetes. Las capacidades
fisicas, emocionales, cognitivas
y sociales son aspectos que se
pretenden desarrollar y
potenciar con la utilizacion de
los mismos.

Descubre mas sobre el Brain
Activator de los juguetes
Sciencedyou en:

www.sciencedyou.es/
brain-activator
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Chers parents
et superviseurs

En jouant, les enfants
développent différentes
aptitudes cognitives. Des
etudes scientifiques
démontrent que lorsqu'on
passe un bon moment ou
lorsquon fait des découvertes
lors d'expériences, un
neurctransmetteur appelé
dopamine est libéré.

La dopamine est responsable
de sensations et de
comportements tels que la
motivation, la recherche de
récompense et 'apprentissage,
C'est pourquoi les expériences
sont liges a des sentiments
positifs. Ainsi, si 'apprentissage
engendre un sentiment positif,
cela stimulera le cerveau a
développer diverses
compétences.

Sciencedyou vise donc a
développer des jeux éducatifs
qui combinent le plaisir et
l'apprentissage en favorisant la
curiosité et l'expérimentation.

Le caractére éducatif est ['une
des principales forces de nos
jeux. Notre objectif est de
concevoir des jeux qui
permettent aux enfants de
développer leurs compétences
physiques, affectives et
sociales.

Découvrez davantage sur notre
Activateur Cérébral des jeux
Sciencedyou sur:

www.sciencedyoutoys.com/
brain-activator




Liebe Eltern, liebe
Erzieher/Betreuer

Durch Spielen entwickeln
Kinder unterschiedliche
kognitive Fahigkeiten.
Wissenschaftliche Studien
zeigen, dass wenn wir Spald
haben oder Entdeckungen
wahrend eines Experimentes
machen ein Neurotransmitter
namens Dopamin
ausgeschuttet wird.

Dopamin ist bekannt dafur flir
Gefuhle wie Motivation,
Belohnung und Lernen
verantwortlich zu sein,
weshalb Experimentieren mit
positiven Gefuhlen verbunden
ist. Wenn Lernen eine positive
Erfahrung ist, wird das Gehirn
dazu angeregt verschiedene
Fahigkeiten zu entwickeln.

Daher zielt Sciencedyou darauf
ab Bildungsspielzeug zu
entwickeln, das Spal mit
Bildung verbindet, indem
Neugierde und
Experimentieren gefordert
werden.

Der padagogische Aspekt ist
eine der 5chlusselstarken
unserer Spielzeuge. Unser Ziel
ist es Spielzeuge anzubieten,
die die Entwicklung
kérperlicher, emotionaler und
sozialer Fahigkeiten von
Kindern fordern.

Mehr uber den Brain Activator
von Sciencedyou Spielzeugen
kannst du herausfinden unter:

www.sciencedyoutoys.com/
brain-activator

Beste ouders
en verzorgers

Door te spelen ontwikkelen
kinderen verschillende
cognitieve vaardigheden.
Wetenschappelijke studies
tonen aan dat wanneer we
plezier hebben of
ontdekkingen doen tijdens een
experiment, een
neurotransmitter genaamd
Dopamine wordt vrijgegeven.

Dopamine staat er om bekend
dat het verantwoordelijk is
voor gevoelens als motivatie,
beloning en leren en daarom
zijn ervaringen gerelateerd aan
positieve gevoelens. Dus, als
leren een positieve ervaring is,
zal het de hersenen stimuleren
om verschillende
vaardigheden te ontwikkelen.

Sciencedyou wil daarom
educatief speelgoed
ontwikkelen dat plezier
combineert met educatie door
nieuwsgierigheid en
experimenteren te stimuleren.

Het educatieve aspect is een
van de belangrijkste sterke
punten van ons speelgoed. Wij
streven ernaar om speelgoed
te bieden dat de ontwikkeling
van fysieke, emotionele en
sociale vaardigheden van
kinderen mogelijk maakt.

Verkrijg meer informatie over
de Brain Activator van
Sciencedyou toys op:

www.sciencedyoutoys.com/
brain-activator

Sciencedyou
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Estimados pais e
adultos supervisores

Enquanto brincam, as criangas
desenvolvem diversas
capacidades cognitivas.
Estudos cientificos
demonstram que enquanto
nos estamos a divertir ou a
fazer descobertas durante uma
experiéncia, € libertado no
cérebro um neurotransmissor,
denominado Dopamina.

A Dopamina é conhecida como
responsavel pelos sentimentos
de motivagao, recompensa e
aprendizagem, associando as
experiéncias a sensacoes
positivas. Por outras palavras,
se a aprendizagem for uma
experiéncia positiva,
estimulara o cérebro a
desenvolver diversas
capacidades.

A Sciencedyou tem como
objetivo desenvolver
brinquedos educativos, que
combinem a diversao com a
educacao, fomentando a
curiosidade e a
experimentacao.

O caracter educativo € um dos
pontos fortes dos nossos
brinquedos. O
desenvolvimento de
capacidades fisicas,
emocionais, cognitivas e
sociais € um dos aspetos que
se pretende potenciar com a
utilizacao dos mesmos.

Descubra mais sobre o Brain
Activator dos brinquedos
Sciencedyou em:

www.sciencedyou.pt/
brain-activator
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SAFETY RULES
- Read these instructions before use, follow them and keep them for reference.

- Keep younger children under the specified age limit and animals away from the activity area.

- Make sure that all containers are fully closed and properly stored after use.

- Ensure that all empty containers and/or non-reclosable packaging are disposed of properly.

- Do not replace foodstuffs in original container. Dispose of immediately.

- Take care while handling with hot water and hot solutions.

- Store chemical toys out of reach of young children.

- Clean all equipment after use.

- Wash hands after carrying out activities.

- Do not use any equipment that has not been supplied with the set or recommended in the instructions for use.
- Do not eat, drink or smoke in the activity area.

Warning. This product contains gypsum. This chemical toy is not suitable for children under 8 years. For
use under adult supervision. Keep this chemical toy set out of reach of children under 8 years old. Incorrect
use of chemicals can cause injury and damage to health. Only carry out those activities which are listed in the
instructions. Keep younger children under the specified age limit and animals away from the activity area. Do
not eat, drink or smoke in the activity area. Store chemical toys out of reach of young children. The working area
should be cleaned immediately after carrying out the activity.

- Do not place the material in the mouth.

- Do not inhale dust or powder.

- Do not apply to the body.

GENERAL FIRST AID INFORMATION

- In case of eye contact: Wash out eye with plenty of water, holding eye open. Seek immediate medical adwvice.
- If swallowed: Wash out mouth with water, drink some fresh water. Do not induce vomiting. Seekimmediate
medical advice.

- In case of inhalation: Remove person to fresh air.

- In case of skin contact and burns: Wash affected area with plenty of water for at least 10 minutes.

- In case of doubt, seek medical advice without delay. Take the chemical and/or product together with the
container with you.

- In case of injury always seek medical advice.

ADVICE FOR SUPERVISING ADULTS

- Read and follow these instructions, the safety rules and the first aid information, and keep them for reference.
-This chemical toy is not suitable for children under 8 years. For use under adult supervision. Keep this chemical
toy set out of reach of children under 8 years old.

- Incorrect use of chemicals can cause injury and damage to health. Only carry out those activities which are
listed in the instructions.

- Because children’s abilities vary so much, even within age groups, supervising adults should exercise discretion
as to which activities are suitable and safe for them. The instructions should enable supervisors to assess any
activity to establish its suitability for a particular child.

-The supervising adult should discuss the warnings, safety information and the possible hazards with the child
or children before commencing the activities.

-The area surrounding the activity should be kept clear of any obstructions and away from the storage of food.
It should be well lit and ventilated and close to a water supply. A solid table with a heat resistant top should be
provided.

-The working area should be cleaned immediately after carrying out the activity.

- This toy contains gloves which may be made from natural rubber latex. Natural rubber latex may cause
allergies.
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In case of poisoning by any of the components used in
the activities of this toy, contact the anti-poison centre or
the nearest hospital. Please consult the following link for
more information:

https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies

LIST OF SUBSTANCES SUPPLIED

Soap base

INGREDIENTS: AQUA, GLYCERIN, 50DIUM STEARATE,
PROPYLENE GLYCOL, SORBITOL, SODIUM LAURATE, SODIUM
LAURETH SULFATE, DISODIUM LAURYL SULFOSUCCINATE,
SODIUM CHLORIDE, STEARIC ACID, LAURIC ACID,
PENTASODIUM PENTETATE, TETRASODIUM ETIDRONATE

INGREDIENTS: Gelatine Sachet (swine origin)

Gypsum (Calcium Sulfate) CAS # 7778-18-9CaS0,. V2H,0

ATTENTION: Just for decorative purposes. Do not
apply on the skin. Do notingest. Do not inhale.

- In case of eye contact: Wash out eye with plenty of water,
holding open. Seek immediate medical advice.

- If swallowed: Wash out mouth with water, drink some
fresh water. Do not induce vomiting. Seek immediate
medical advice.

- In case of doubt, seek medical advice without delay. Take
the chemical and/or product together with the container
with you.

- In case of injury always seek medical advice.

ELIMINATION OF SUBSTANCES

Do not dispose of substances and / or mixtures together with household waste,
For more details, contact a competent authority. To dispose of the packaging

use the collective collection points.

R ™

In case of emergency dial:
USA 911 | UK 999 | Australia 000 | Europe 112

-
Yeast CAS # 68876-77 E491 -7

INGREDIENTS: yeast (Saccharomyces cerevisiae), emulsifier
(E491).

Recommendations for substances and
mixtures: Do not ingest. Avoid contact with
the eyes and mouth. Use only according to the
instructions. Store in tightly closed containers.
Keepin a cool, dry place. Protect from moisture,
direct sunlight and heat sources.



REGLAS DE SEGURIDAD

- Leer las instrucciones antes del uso, seguirlas y guardarlas como referencia.

- Mantener alejados de la zona de juego a los ninos menores de la edad especificada, asi como a los animales.
- Asegurarse que todos los recipientes estan completamente cerrados y guardados adecuadamente después
del uso.

- Asegurarse de que todos los recipientes vacios son eliminados correctamente.
- No volver a guardar los alimentos en su recipiente original. Tirarlos inmediatamente.

- Llevar cuidad o cuando se maneja agua o soluciones calientes.

- Mantener los juegos de quimica fuera del alcance de los ninos pequenos.

- Limpiar la totalidad del material después de su utilizacion.

- Lavarse las manos una vez terminados los experimentos.

- No utilizar productos que no hayan sido suministrados con el juego o que no estéen mencionados en las
instrucciones de uso como recomendados.

- No comer, beber o fumar en la zona donde se realizan los experimentos.

Advertencia. Este juguete contiene yeso. Este juguete quimi-:n no es apto para menores de 8 anos. Para
utilizar bajo supervision de un adulto. m antenga este Juguete quimico fuera del alcance de los ninos menores
de 8 anos. La utilizacion incorrecta de los productos quimicos puede producir heridas y perjudicar a la salud.
Solamente se deben realizar los experimentos que estén indicados en las instrucciones. Mantener alejados de
la zona de juego a los nifos menores de la edad especificada, asi como alos animales. No comer, beber o fumar
en la zona donde se realizan los experimentos. Mantener los juego de quimica fuera del alcance de los nifios
pequenos. Conviene limpiar el area de trabajo inmediatamente después de haber realizado los experimentos.
- No introducir el material en la boca.

-No inhalar el polvo o las particulas.

- No aplicar sobre la piel.

INFORMACION GENERAL DE PRIMEROS AUXILIOS

- En caso de contacto con los ojos: Lavar los ojos con gran cantidad de agua manteniendo si fuera necesario
los ojos abiertos. Consultar a un médico inmediatamente.

-Encasode ingestion: Lavar la boca con agua, beber agua fresca. No provocar vomitos. Consultar a un médico
inmediatamente.,

- En caso de inhalacion: Sacar a la persona al aire libre.

- En caso de contacto con la piel o quemaduras: Lavar la parte afectada con gran cantidad de agua durante
10 minutos.

- En caso de duda, consultar urgentemente a un médico. Llevar el producto quimico o el producto y su
recipiente.

- En caso de herida consultar siempre a un médico.

RECOMENDACIONES PARA LOS ADULTOS QUEVIGILAN A LOS NINOS

- Leer y sequir las instrucciones, las reglas de seguridad vy las informaciones relativas a los primeros auxilios y
conservarlas como referencia.

- Este juguete quimico no es apto para menores de 8 anos. Para utilizar bajo supervision de un adulto. Mantenga
este juguete quimico fuera del alcance de los nifos menores de 8 anos.

- La utilizacién incorrecta de los productos qmmlcns puede producir heridas y perjudicar a la salud. Solamente
se deben realizar los experimentos que estén indicados en las instrucciones.

-Teniendo en cuenta las grandes variaciones de la capacidad de entendimiento de los nifos, aun en un mismo
grupo de edad, los adultos que los supervisan deberian valorar con prudencia cuales son los experimentos
adecuados y sin riesgo para los nifos. Las instrucciones deberan permitir a los supervisores evaluar cada uno
de los experimentos para determinar su adecuacion a un nifo particular.

- Se recomienda que el adulto que vigila al nino discuta con él las Advertencias, las indicaciones relativas a la
seguridad y los posibles riesgos antes de dar comienzo a los experimentos.

- Conviene que la zona donde se realizan los experimentos no tenga obstaculos y no esté situada cerca de los
productos alimenticios. Se recomiendo que dicho lugar esté bien iluminado ventilado y proximo a una toma
de agua. Conviene utilizar una mesa solida cuya superficie sea resistente al calor.

- Conviene limpiar el area de trabajo inmediatamente después de haber realizado los experimentos.

- Este juguetes de actividades contiene guantes que pueden haber sido fabricados con latex de caucho natural.
El latex de caucho natural puede provocar alergias.
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En caso de intoxicacion por cualquiera de los componentes
utilizados en los experimentos de este juguete, pongase en
contacto con el Servicio de Informacion Toxicologica o el
hospital mas cercano. Por favor, consulte el siguiente enlace
para mas informacion:

https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies i
En caso de emergencia, contactar inmediatamente: .
Emergencias- 112 Sl
LISTA DE SUSTANCIAS SUMINISTRADAS ~

U e B

INGREDIENTES: AQUA, GLICERINA, ESTEARATO DE SODIO,  |NGREDIENTES:  levad
PROPILENGLICOL, SORBITOL, LAURATO DE SODIO, SODIO L P
LAURETH SULFATO, LAURIL SULFOSUCCINATO DE DISODIO,

CLORURO DE SODIO, ACIDO ESTEARICO, ACIDO LAURICO,

(Saccharomyces  cerevisiae),

PENTETATO DE PENTASODIO, ETIDRONATO DE TETRASODIO Recomendaciones para las sustancias y las
mezclas: No ingerir. Evitar el contacto con
Gelatina neutra CAS # 9000-70-8 los ojos y la boca. Usar de acuerdo con las

instrucciones. Conservar en recipientes bien
INGREDIENTES: Gelatina en polvo (erigen porcino). cerrados. Guardar en un lugar fresco y seco.
Proteger de la humedad, de la luz directa y de
fuentes de calor.

Yeso (sulfato de calcio) CAS #7778-18-9CaS0,.V2H,O

ATENCION: solo con fines decorativos. No aplicar sobre
la piel. No ingerir. No inhalar.

- En caso de contacto con los ojos: Lavar los ojos con
gran cantidad de agua manteniendo si fuera necesario
los ojos abiertos. Consultar a un médico inmediatamente.
- En caso de ingestién: Lavar la boca con agua, beber
agua fresca. No provocar vémitos. Consultar a un médico
inmediatamente.

- En caso de duda, consultar urgentemente a un médico.
Llevar el producto quimico o el producto y su envase.

- En caso de herida consultar siempre a un medico.

ELIMINACION DE LAS SUSTANCIAS

No elimine las sustancias y / o mezclas junto con la basura ni por la canalizacion
domeéstica. Para mas detalles contacte a una autoridad competente. Para la
eliminacion de los envases utilice los puntos de recogida colectivos.




REGLES DE SECURITE
- Lire ces instructions avant utilisation, s'y conformer et les garder comme référence.

- Eloigner de la zone de jeu les enfants n'ayant pas atteint la limite d'age spécifiée ainsi que les animaux.

- S'assurer que tous les récipients sont hermétiquement fermés et convenablement rangés aprés
utilisation.

- S'assurer que tous les récipients vides et/ou I'emballage non refermable sont correctement éliminés.

- Ne remplacez pas les denrées alimentaires dans le contenant d'origine. Jeter immédiatement.

- Manipuler I'=sau chaude et les solutions chaudes avec soin.

- Ranger les jouets chimiques hors de portée des jeunes enfants.

- Nettoyer la totalité du matériel aprés utilisation.

- Se laver les mains une, fois les activités terminées.

- Ne pas utiliser d’autre matériel que celui fourni avec le coffret ou recommandé dans la notice demploi.
- Ne pas manger, boire ni fumer dans la zone de jeu.

Attention. Ce jouet contient de la poudre de gypse. Eloigner de la zone de jeu les enfants n‘ayant pas
atteint la limite d'age spéci ée ainsi que les animaux. Ne pas manger, boire ni fumer dans la zone de jeu.
Ranger les jouets chimiques hors de portée des jeunes enfants. || convient de nettoyer la zone de jeu
immeédiatement aprés avoir cessé l'activité.

- Ne pas porter le matériau a la bouche.

- Ne pas respirer la poussiére ou la poudre.

- Ne pas appliquer sur le corps.

INFORMATIONS GENERALES DE PREMIERS SOINS

- En cas de contact avec les yeux : rincer |'oeil abondamment avec de |'eau, en maintenant l'oeil ouvert.
Consulter immeédiatement un médecin.

- En cas d'ingestion : rincer la bouche abondamment avec de l'eau, boire de I'eau fraiche. Ne pas faire
vomir. Consulter immeédiatement un médecin.

- En cas d’'inhalation : transporter la personne a l'extérieur.

- En cas de contact avec la peau et de brilures : laver abondamment la zone touchée a lI'eau pendant
au moins 10 minutes.

- En cas de doute, consulter un médecin sans délai. Emporter leproduit chimique et/ou le produit et son
récipient.

- En cas de blessure, toujours consulter un médecin.

CONSEILS DE SURVEILLANCE POUR LES ADULTES

- Lire et observer ces instructions, les régles de sécurité et les informations relatives aux premiers secours,
et les garder comme référence.

-Ce jeu chimique ne convient pas aux enfants de moins de 8 ans. A utiliser sous la surveillance d’'un adulte.
Tenir ce jeu chimique hors de portée des enfants de moins de 8 ans.

- Lutilisation incorrecte des produits chimiques peut engendrer des blessures et nuire a la santé. Réaliser
uniguement les activités décrites dans les instructions.

- Du fait que les capacités des enfants sont variables, méme au sein d'un groupe d'age, il convient que
les adultes surveillant les enfants évaluent quelles sont les activités qui s'avérent appropriées et sans
risque pour les enfants. Il convient que les instructions permettent aux adultes qui surveillent les enfants
d’évaluer chacune des activités afin de pouvoir déterminer son adéquation a un enfant particulier.

-l convient que l'adulte qui surveille I'enfant (ou les enfants) discute avec lui (ou eux) des avertissements,
des indications relatives a la sécurité et des risques éventuels avant de débuter l'activité.

- Il convient que I'emplacement ou l'on se consacre a l'activité ne soit pas encombré ni situé prés d'une
réserve de denrées alimentaires. |l convient que ce lieu soit bien éclairé et aéré, et situé a proximité d'une
alimentation en eau. ll convient d'utiliser une table solide dont la surface résiste a la chaleur.

- Il convient de nettoyer la zone de jeu immeédiatement apres avoir cesse l'activité.

- Ce coffret de jeu contient des gants qui peuvent étre fabriqués a partir de latex. Le latex peut provoquer
des allergies.
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En cas dempoisonnement par l'un des composants
utilisés dans les activités de ce jouet, contactez le centre
anti-poison ou I'hépital le plus proche. Veuillez consulter
le lien suivant pour plus dinformations :

https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies

En cas d'urgence, contactezimmediatement:
USA 911 | UK 999 | Australie 000 | Europe 112

LISTE DES SUBSTANCES FOURNIES

INGREDIENTS : AQUA, GLYCERIME, STEARATE DE SODIUM,  INGREDIENTS : levure (Saccharomyces cerevisiae), émulsifiant
PROPYLENE GLYCOL, SORBITOL, LAURATE DE SODIUM, (E491).

SODIUM LAURETH  SULFATE, DISODIUM  LAURYL
SULFOSUCCINATE, CHLORURE DE SODIUM, ACIDE

STEARIQUE, ACIDE LAURIQUE, PENTASODIUM PENTETATE, |
ETIDROMATE DE TETRASODIUM Recommandations pour les substances et les

_ ey e i tn ingérer. Eviter clemnent stion

les yeux et la bouche. Utiliser seulement selon
INGREDIENTS : Sachet de gélatine (origine porcine)

les instructions. Conserver dans des récipients
hermétiquement fermés. Conserver dans un
endroit frais et sec. Protéger de 'lhumidité, de
la lumiére directe du soleil et des sources de

Gypse (Sulfate de calcium) CAS # 7778-18-9 CaS0,. /2 H O

ATTENTION: Juste a des fins décoratives. Ne pas chaleur.
appliquer sur la peau. Ne pas ingérer. N'inhalez pas.

- En cas de contact avec les yeux : rincer lboeil
abondamment avec de l'eau, en maintenant l'oeil ouvert.
Consulter immédiatement un médecin.

- En cas d'ingestion : rincer la bouche avec de |'eau, boire
un peu deau fraiche. Ne pas provoquer de vomissement.
Consulter immédiatement un meédecin

- En cas de doute, consulter imméadiatement un médecin.
Emporter le produit chimique et/ou le produit ainsi que le
conteneur.

- En cas de blessure, toujours consulter un médecin.

ELIMINATION DES SUBSTANCES

MNe jetez pas de substances et/ou de mélanges avec les déchets ménagers.
Pour plus de détails, contactez une autorité compétente. Pour disposer de
I'emballage, utilisez les points de collecte.




SICHERHEITSREGELN
- Lies diese Anleitungen vor Versuchsbeginn, befolge sie und halte sie nachschlagebereit.

- Kinder, die jlinger sind als auf dem Spielzeug angegeben, und Tiere vom Experimentierplatz fern halten.

- Stelle sicher, dass alle Behilter nach Gebrauch vollstindig geschlossen und richtig gelagert werden.

- Stelle sicher, dass alle leeren Behaélter ordnungsgemal entsorgt werden.

- Gib Nahrungsmittel nicht in den Originalbehilter zuriick. Entsorge sie unverziiglich.

- Gehe mit heilem Wasser und heilien Lésungen vorsichtig um.

- Chemisches Spielzeug auBer Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

- Alle Gerate nach dem Gebrauch reinigen.

- Die Hande nach Beendigung der Versuche waschen.

- Keine anderen Geréate verwenden, als solche, die mit dem Set mitgeliefert oder in den Gebrauchsanweisungen
empfohlen warden.

- Am Experimentierplatz nicht essen, trinken oder rauchen.

Achtung. Dieses Produktenthalt Gips. Dieses chemische Spielzeug ist flir Kinder unter 8 Jahren nicht geeignet.
Benutzung unter Aufsicht von Erwachsenen. Das chemische Spielzeugset ist auller Reichweite von Kindern
unter 8. Der falsche Gebrauch von Chemikalien kann zu Verletzungen oder anderen Gesundheitsschadigungen
flihren. Nur solche Versuche durchfithren, die in der Gebrauchsanleitung beschrieben sind. Kinder, die jlinger
sind als auf dem Spielzeug angegeben, und Tiere vom Experimentierplatz fern halten. Am Experimentierplatz
nicht essen, trinken oder rauchen. Chemisches Spielzeug aulier Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Der Arbeitsbereich sollte unmittelbar nach Ausfiihrung des Versuchs gereinigt werden.

- Material nicht in den Mund bringen.

- Staub oder Pulver nicht einatmen.

- Material nicht auf die Haut auflegen.

ALLGEMEINE ERSTE HILFEINFORMATION

- Im Falle der Beriihrung mit dem Auge: Spiile das Auge mit reichlich Wasser und halte es offen, falls
notwendig. Suche umgehend arztliche Hilfe.

- Im Falle des Verschluckens: Splile den Mund mit Wasser aus, trinke frisches Wasser. Fiihre kein Erbrechen
herbei. Suche umgehend arztliche Hilfe.

- Im Falle des Einatmens: Bringe die Person an die frische Luft.

-Im Falle der Beriihrung mit der Haut und bei Verbrennungen: Splle die betroffene Hautflache mindestens
10 Minuten lang mit reichlich Wasser ab.

- Im Zweifelsfall suche umgehend arztliche Hilfe: Nimm die Chemikalie und/oder das Produkt zusammen mit
dem Behalter mit.

- Bei Verletzungen suche immer arztliche Hilfe.

RAT FUR ERWACHSENE AUFSICHTSPERSONEN

- Diese Anweisungen, die Sicherheitsregeln und die Erste-Hilfe-Informationen lesen, befolgen und
nachschlagebereit halten.

- Dieses chemische Spielzeug ist fiir Kinder unter 8 Jahren nicht geeignet. Benutzung unter Aufsicht von
Erwachsenen. Das chemische Spielzeugset ist auller Reichweite von Kindern unter 8 Jahren aufzubewahren.

- Der falsche Gebrauch von Chemikalien kann zu Verletzungen oder anderen Gesundheitsschadigungen
fuhren. Nur solche Versuche durchfiihren, die in der Gebrauchsanleitung beschrieben sind.

- Weil die Fahigkeit von Kindern auch innerhalb einer Altersgruppe sehr unterschiedlich sein kann, sollten die
Uberwachenden Erwachsenen mit Sorgfalt diejenigen Versuche auswahlen, die geeignet und sicher fiir sie
sind. Die Anleitungen sollten den Erwachsenen befaghigen, das Experiment im Hinblick auf die Eignung fiir das
betreffende Kind abzuschatzen.

- Der tiberwachende Erwachsene sollte die Warnhinweise, Sicherheitsregeln und die méglichen Gefahren mit
dem Kind oder den Kindern vor Versuchsbeginn besprechen.

- Der Platz in der Umgebung der Versuche sollte frei von jeglichen Hindernissen und entfernt von der
Aufbewahrung von Nahrungsmitteln sein. Er sollte gut beleuchtet und gut belliftet und mit einem
Wasseranschluss versehen sein. Ein fester Tisch mit einer hitzebestandigen Oberflache sollte vorhanden sein.

- Der Arbeitsbereich sollte unmittelbar nach Ausflihrung desVersuchs gereinigt werden.
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- Dieses Spielzeug enthélt Handschuhe, die aus Naturlatex hergestellt werden kénnen. Der Maturlatex kann
Allergien ausl&sen.

Im Falle einer Vergiftung durch eine der in den Aktivitaten

mit diesem Epielzeug verwendeten Komponenten
wenden Sie sich an die Giftnotrufzentrale oder das

nachstgelegene Krankenhaus. Weitere Informationen
finden Sie unter folgendem Link:

https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies

Im Falle eines Notfalls wahlen Sie:
USA 911 | UK 999 | Australien 000 | Europa 112

LISTE DER ENTHALTENEN SUBSTANZEN

ZUTATEN: AQUA, GLYCERIN, NATRIUMSTEARAT, FROPYLENGLYCOL, ZUTATEN: yeast (Saccharomyces cerevisiae), Emulgator (E491).
SOREBITOL, NATRIUMLAURAT, NATRIUMLAURETH-SULRAT,
DISODIUMLAURYLSULFOSUCCINAT, NATRIUMCHLORID, )
STEARSAURE, LAURIKSAURE, STEARSAURE, LAURIC-TASENT Empfehlungen fiir Stoffe und Gemische:

Nicht einnehmen. Berithrung mit den Augen

und dem Mund vermeiden. Nur gemald

_ bt (S e verschlossenen Behdéltern lagern. Kiihl und
ZUTATEN: Gelatin 5 niebierkling) trocken lagemn. Vor Feuchtigkeit, direkter
Sonneneinstrahlung und Warmequellen

schiitzen.

Gips (Calciumsulfat) CAS # 7778-18-9Cas0,. ¥2H,0

ACHTUNG: Nur zu dekorativen Zwecken. Unterlassen
Sie auf die Haut auftragen. Nicht einnehmen. Nicht
einatmen.

- Im Falle der Berithrung mit dem Auge: Spiile das
Auge mit reichlich Wasser und halte es dabei offen. Suche

umgehend arztliche Hilfe.

- Im Falle des Verschluckens: Spiile den Mund mit Wasser
aus, trinke frisches Wasser. Fihre kein Erbrechen herbei.
Suche u hend arztliche Hilfe.

- Im Zweitelsfall suche umgehend arztliche Hilfe: Nimm
die Chemikalie und/oder das Produkt zusammen mit dem
Behalter mit.

- Bei Verletzungen suche immer arztliche Hilfe.

BESEITIGUNGVON STOFFEN

Stoffe und / oder Gemische nicht zusammen mit Hausmdll und Hausmiill
entsorgen. Fir weitere Informationen wenden Sie sich an eine zustdndige
Behdrde. Verwenden Sie zur Entsorgung der Verpackung die Sammelstellen.




VEILIGHEIDSREGELS

- Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing, volg deze op en houd deze binnen handbereik.

- Houd kinderen beneden de aangegeven leeftijd en dieren weg van de speelplek.

- Zorg ervoor dat alle verpakkingen volledig zijn afgesloten en op de juiste wijze worden bewaard.

- Zorg ervoor dat alle lege verpakkingen op de juiste wijze worden weggegooid.

- Doe geen levensmiddelen terug in de originele verpakking. Gooi deze onmiddellijk wea.

- Wees voorzichtig bij handelingen met heet water of hete oplossingen.

- Bewaar chemisch speelgoed buiten het bereik van jonge kinderen.

- Maak alle uitrusting na gebruik schoon.

- Was handen na gebruik van het speelgoed.

- Gebruik geen uitrusting die niet in de set is meegeleverd of in de gebruiksaanwijzing wordt aanbevolen.

- Eet, drink of rook niet op de speelplek.

Waarschuwing. Dit product bevat gips. Dit chemische speelgoed is niet geschikt voor kinderen jonger dan
8 jaar. Voor gebruik onder toezicht van een volwassene. Houd dit chemische speelgoed buiten bereik van
kinderen jonger dan 8 jaar. Onjuist gebruik van chemicalién kan letsel veroorzaken en schadelijk zijn voor de
gezondheid. Voer uitsluitend die handelingen uit die in de gebruiksaanwijzing zijn vermeld. Houd kinderen
beneden de aangegeven leeftijd en dieren weg van de speelplek. Eet, drink of rook niet op de speelplek. Het
werkgebied moet direct na gebruik worden schoongemaakt.

- Stop het materiaal nietin de mond.

- Adem stof of poeder niet in.

- Niet op het lichaam aanbrengen.

EERSTE HULP INFORMATIE

- Bij oogcontact: Spoel het oog overvloedig met water, het cog open houdend. Raadpleeg onmiddellijk een
arts.

- Bij inslikken: Spoel de mond uit met water, drink wat water. Wek geen braken op. Raadpleeg onmiddellijk
een arts.

- Bij inademen: Breng de persoon in de frisse lucht.

- Bij huidcontact en verbranding: Spoel de aangetaste plek overvloedig met water gedurende 10 minuten.
Raadpleeg bij twijfel altijd een arts. Neem de chemische stof en/of product en de houder mee.

Raadpleeg bij letsel altijd een arts.

ADVIESVOOR OUDERLUUK TOEZICHT

- Lees eerst de gebruiksaanwijzing en volg deze op. Bewaar deze om later te kunnen raadplegen.

- Dit chemische speelgoed is niet geschikt voor kinderen jonger dan 8 jaar. Voor gebruik onder toezicht van een
volwassene. Houd dit chemische speelgoed buiten bereik van kinderen jonger dan 8 jaar.

- Onjuist gebruik van chemicalién kan letsel veroorzaken en schadelijk zijn voor de gezondheid.Voer uitsluitend
die handelingen uit die in de gebruiksaanwijzing zijn vermeld.

- Omdat de vaardigheden van kinderen erg variéren, zelfs binnen leeftijdsgroepen, moet de toezichthoudende
volwassene zelf oordelen welke experimenten geschikt en veilig voor ze zijn. De instructies moeten
toezichthouders in staat stellen om de geschiktheid van een proef te evalueren voor een bepaald kind.

- De toezichthoudende volwassene moet de waarschuwingen, veiligheidsinformatie en de mogelijke gevaren
met het kind bepreken voordat met de activiteiten wordt begonnen.

- De omgeving van de proef moet vrij worden gehouden van obstakels en niet in de buurt van een
voedselbewaarplaats zijn. Zij moet goed verlicht en geventileerd zijn en dichtbij een watervoorziening zijn. Er
moet gezorgd worden voor een stevige tafel met een hittevast opperviak.

- Het werkgebied moet direct na gebruik worden schoongemaakt.

- Dit speelgoed bevat handschoenen die van natuurlijke rubber latex kan zijn gemaakt. Natuurlijke rubber latex
kan allergieén veroorzaken.




In geval van vergiftiging door een van de componenten
gebruikt in de activiteiten van dit speelgoed, neem
contact op met het antigifcentrum of het dichtsthijzijnde
ziekenhuis. Raadpleeg de wvolgende link wvoor meer
informatie:

https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies

LIJSTVAN INBEGREPEN SUBSTANTIES

INGREDIENTEN: AQUA, GLYCERINE, NATRIUMSTEARAAT,
PROPYLEENGLYCOL, SORBITOL, NATRIUMLAURAAT,
MATRIUM  LAURETH SULFAAT, DISODIUM  LAURYL
SULFOSUCCINAAT,  MNATRIUMCHLORIDE,  STEARZUUR,
LAURINEZUUR, PENTASODIUMPENTAAT

INGREDIENTEN: Gelatine Sachet (van varkens afkomstig)

Gips (caldumsulfaat) CAS # 7778-18-9CaS0,.'2H,0

ATTENTIE: alleen voor decoratieve doeleinden. Niet
toepassen op de huid. Nietinnemen. Niet inhaleren.
- Bij oogcontact: Spoel het oog overvlioedig met water, zo

nodig het oog open houdend. Raadpleeg onmiddellijk een
arts.

- Bij inslikken: Spoel de mond uit met water, drink wat
water. Wek geen braken op. Raadpleeg onmiddellijk een
arts.

- Raadpleeq bij twijfel altijd een arts. Neem de chemische
stof en/of product en de houder mee.
- Raadpleeq bij letsel altijd een arts.

WEGGOOIEN VAN GEBRUIKTE

Gooi stoffen en/of mengsels niet samen met het huishoudelijk afval weqg.
Meem voor meer informatie contact op met een bevoegde instantie. Voor de
verwijdering van de verpakking gebruikt u de inzamelpunten.

R ™

In geval van nood:
USA 911 | UK 999 | Australié 000 | Europa 112
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-
Gist CAS # 68876-77 E491 ~7,

INGREDIENTEN: Gist (Saccharomyces cerevisiae), emulgator g !
(E491).

Aanbevelingen voor substanties en mengsels:
Slik niet door. Vermijd contact met de ogen en
mond. Gebruik alleen volgens de instructies.
Bewaar is goed afgesloten verpakkingen.
Bewaar op een koele, droge plaats.
Beschermen tegen vocht, direct zonlicht en
hittebronnen.



REGRAS DE SEGURANCA

- Ler e cumprir estas instrugoes e conserva-las como referéncia.

- Afastar da zona das atividades as criancas que nao tenham atingido a idade especificada assim como os
animais.

- Assegurar-se que todos os recipientes estao hermeticamente fechados e convenientemente guardados apos
a utilizacao.

- Assegurar-se que todos os recipientes vazios e materiais de embalamento sao corretamente eliminados.

- Nao voltar a colocar os alimentos no seu recipiente de origem. Deita-los fora de imediato.

- Manipular a agua quente e as solucdes com cuidado.

- Nao deixar os brinquedos quimicos ao alcance de criangas muito pequenas.

- Lavar todo o material apos utilizacao.

- Lavar as maos logo que terminem as atividades.

- Nao utilizar outro material para aléem do fornecido no estojo ou recomendado pelas instrucoes de utilizacao.
- Nao comer, beber ou fumar na zona onde decorrem as atividades.

Aviso. Este produto contém gesso em po. Este brinquedo quimico nao é adequado a criancas com menos de
8 anos. A utilizar sob a vigilancia de um adulto. Ter este brinquedo quimiceo fora do alcance de uma crianga com
menos de 8 anos. A utilizacao incorrecta de produtos quimicos pode ocasionar ferimentos e ser nociva a saude.
Efetuar apenas as atividades enumeradas nas instrucoes de utilizacao. Afastar da zona das atividades as
criangas que nao tenham atingido a idade especificada assim como os animais. Nao comer, beber ou fumar na
zona onde decorrem as atividades. Nao deixar os brinquedos quimicos ao alcance de criangcas muito pequenas.
Convém limpar o local onde as criancas estiveram a brincar imediatamente apés cessarem as atividades.

- Nao colocar o material na boca.

- Nao inalar os pos.

- Nao colocar sobre o corpo.

INFORMACOES GERAIS DE PRIMEIROS SOCORROS

- No caso de contacto com os olhos: lavar abundantemente com agua, mantendo o olho aberto. Consultar
imediatamente um médico.

- No caso de ingestdo: lavar a boca com agua, beber um pouco de agua fresca. Nao provocar vomitos.
Consultar imediatamente um meédico.

- Em caso de inalagao: transportar a pessoa para o exterior.

- Em caso de contacto com a pele e de queimaduras: lavar abundantemente a zona afetada durante pelo
menos 10 min.

- No caso de duvida, consultar imediatamente um médico. Levar o produto quimico e/ou o produto
conjuntamente com o recipiente.

- No caso de ferimentos, consultar sempre um médico.

AVISOS PARA OS ADULTOS QUE SUPERVISIONAM A ATIVIDADE
- Ler e seguir as instrugoes, as regras de seguranca e as informacoes dos primeiros socorros e guarda-las para
futura referéncia.
- Este brinquedo quimico nao é adequado a criangas com menos de 8 anos. A utilizar sob a vigilancia de um
adulto. Ter este brinquedo quimico fora do alcance de uma crianga com menos de 8 anos.
- A utilizacao incorreta dos produtos quimicos pode ocasionar ferimentos e ser nociva a saude. Efetuar apenas
as atividades enumeradas nas instrugoes de utilizacao.
- Uma vez que as capacidades das criancas sao variaveis, até dentro dum mesmo grupo etario, é importante
que os adultos avaliem quais as atividades apropriadas e sem risco para as criancas. E conveniente que as
instrugoes permitam aos adultos que vigiam as criangas avaliar cada uma das atividades de modo a poder
determinar a sua adequacao a cada crianca em particular.
- Recomenda-se ao adulto que vigia a crianca ou as criancas que converse com elas sobre os avisos, regras de
seguranca e os riscos eventuais, antes de iniciarem as atividades.

conveniente que o local onde se efetuam as atividades seja espacoso e nao esteja proximo de produtc-s
allmentares Recomenda-se que seja um local bem iluminado e arejado, préximo de uma torneira de agua.
Convém utilizar uma mesa solida, com uma superficie resistente ao calor.
- Convém limpar o local onde as criancas estiveram a brincar imediatamente apos cessarem as atividades.
- Este brinquedo contém luvas que poderao ser fabricadas em latex de borracha natural. O latex de borracha
natural pode provocar alergias.
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Em caso de intoxicacdo por algum dos componentes :
utilizados nas atividades deste brinquedo, contacte o
centro anti-veneno ou o hospital mais préximo. Por favor,
consulte o seguinte link para mais informacées:
https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies
Em caso de emergéncia, contactar imediatamente:
Servico Nacional de Emergéncia- 112
F
r_/ . %
3 et
I

LISTA DE SUBSTANCIAS FORNECIDAS

Base de sabao Levedura CAS # 68876-77 E491 & 1

INGREDIENTES: AQUA, GLYCERIN, SODIUM STEARATE,  |NGREDIENTES: leved it isi
PROPYLENE GLYCOL, SORBITOL, SODIUM LAURATE, SODIUM  gmulsionante (E491). R ey e L

LAURETH SULFATE, DISODIUM LAURYL SULFOSUCCINATE, 4,
SODIUM  CHLORIDE, STEARIC ACID, LAURIC ACID,
PENTASODIUM PENTETATE, TETRASODIUM ETIDRONATE Recomendacbes para as substincias e

misturas: Nao ingerir. Evitar o contacto com
os olhos e a boca. Usar apenas de acordo com
as instrucoes. Manter em recipientes bem
INGREDIENTES: Gelatina em pé (origem suina). fechados. Guardar em lugar fresco e seco.
Proteger da humidade, da luz direta e de
fontes de calor.

Gelatina neutra CAS # 9000-70-8

Gesso (Sulfato de calcio) CAS #7778-18-9 CaS0,. 12 H,0

ATENCAO: Apenas para propositos decoratives. Nao
aplique sobre a pele. Nao ingerir. Nao inalar.

No caso de contacto com os olhos: lavar
abundantemente com agua, mantendo o olho aberto.
Consultar imediatamente um médico.

No caso de ingestéo: lavar a boca com agua, beber um
pouco de agua fresca. Nao provocar vomitos. Consultar
imediatamente um meédico.

- No caso de divida, consultar imediatamente um médico.
Levar o produto quimico efou o produto conjuntamente
com o recipiente.

- No caso de ferimentos, consultar sempre um meédico.

ELIMINACAO DAS SUBSTANCIAS

Nao elimine as substancias e/ou misturas juntamente com o lixo e canalizacao
doméstica. Para mais detalhes contacte uma autoridade competente. Para
eliminagao das embalagens utilize os pontos de recolha coletivos.
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Able to interact

Yl

Dur hands are in contact with many things and SoSwhenlshouldiwelwashlourhands?;

| - Before eating or handling food;

k clean, but are actually

surfaces that m?{:llit so our hands get dirty - After going to the bathroom; | .

full of germs a;‘l 2 {}jul' eyes, putour hands in - After blowing your nose, coughing or sneezing;
we tou r ] . .

too. When eat without washing them, we After touching nmmul;, 4 onfirncipaceli

our mouths e £ this dirt entering our - Before and after touching sick or A ;

increase the I'kEI'h{_TI}d i - After handling rubbish or other obijects.

body and make us Ill.
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Protect
Yy Yourselfqng
Uy Others against

Luther the bucks of
your hunds

Rub the backs | Wash fingernails W ., (%5 &

of fingers on _ and fingertips
the opposing palms - |

Dry with Usethetowel |  Yourhands . '
a single use towel to turn off the tap are clean o Ve
. “3‘ STFNN - v &%
25
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EXPERIMENTAL ACTIVITY 6

Why do we use soap to fight viruses?

What will you need?
Material included in the kit:

« Petri dish
AN Extra material:
. N - Washing-up liquid
rs o +Oregano (or else ground pepper grains or other spice) - Water

A\ g

| -s iy

$ -;:, g‘ § ] ﬂtﬂiﬁ@@ﬂﬂﬁﬁﬂ?m
ot L gt ;;

.. Oregano symbolizes the
&) microbes that can |
accumulate in our hands:

E ,
N - — _—
I -

- What happens?

How/many/oregano
leaves attached to your,

finger,can you  count?

Dry.your finger. before
you get toithe next step.

i WI.mm happens?
anjyou fight Microbes with the
help of Washing-up liquid?

A
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What happens?
This incredible effect happens because the detergent has the ability to weaken or even break
the bonds between the molecules (in this case, the water molecules), breaking the surface

tension. Therefore, the water molecules when moving, drag with them the microbes, in this
case the oregano that are on the surface.

it is due to surface tension that
some insects can walk on water?

—r—
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should perform this
EXPERIMENTAL ACTIVITY 7 . experiment with at least

How do microbes spread? ~ one helper, the more the
What will you need? ® Dbetter your results will bel
Material included in the kit:

- How do microbes spread
(Educational book page 71)

Extra material:
- Brightening glitter (or bright eye shadows)
» Moisturising cream (optional) - Pencil

| If you put a
Jittle moisturising

5 c<ream on your

hands, after
washing them,

~ itwill help the

E

sprinkles to stick
better.

What di
b did your hands ook
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fo remove

the glitter from

}'tDUJ" hﬂnds Lse

Wipes! Then pass
d mﬂisturising
cream to k'E"E‘p
your hands soft

at all times. g
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What happens? ' =

In this experimental activity is replicated what

happens in a direct contagion spreading of

microbes. Poor hand hygiene increases the amount

of micro-organisms that can pass th rough direct

or indirect contagion, either to other people or

to the surrounding environment. That's why it is

so important to wash our hands every time we

go to the bathroom, before and after meals and

whenever they are dirty!

gy
oy
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EXPERIMENTAL ACTIVITY 8

Contaminated apples

What will you need?

\

e

- Gloves « Decorative stickers - stick labels

Extra material:

« 2 Apples « 1 Rotten apple » Toothpick « Plastic box « Pencil
“ :_"F"_ T

Registeriyourremarkslinithetable: ‘the activityHrow.

mw

.
30 * Experimental activity 4 (:‘5-

s

.
(e = 3

\ - W
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What happens?
In this experimental activity you observed that over time, the
apple that was already rotten (apple A), became even more
rotten. And the apple that you pricked (apple B) also became
rotten, because the micro-organisms were transmitted from
one apple to the other, (we have made a microbiological
contamination). However, the apple you left healthy (apple C)
remained so.

What can you do to shy LEﬂ!tL‘&l and

Frevmt cuumdmﬁnn?

Listen to Keep a safe
‘ M Sic, velax distance Use your arm
and have fun to ::nush
D Discard the /'
probective material Clean and
,' (ﬂot mumﬂe) di ‘;”f“t
nfﬁt‘-r #;'e use
f J . | A
R R ENN - o S
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EXPERIMENTAL ACTIVITY 9

Hands under the microscope

What will you need?
Material included in the kit:

et by WY !
..e-jt'."?w-.'t s
e &, gk
:'..Ell-l"":'. Ful, LE % I =i
S R, -

N :.-.-".L

- Large measuring cup - Gypgum » Rubber band - Gloves

Extra material:
« Water - Scissors « Plastic bottle (11 or 1,51) - Bowl "
» Coloured gouaches or markers - Brush w

ATTENTION Jasklan adult fornelp B = (R

a:r;maf
fon the skin{ Do not ingest Dolnotinhale _

Steps:
Part |: Prepare thelmould
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way of showing
information that
might otherwise
be difficult to
understand. This
heat map relates the
darker colours with
a higher probability
of the hand stil|
having microbes
after washing.

Forgotten
sometimes

1

e

e
33
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EXPERIMENTAL ACT I‘ﬂTY 10 ~
Protective mask TS

What will you need?
Material included in the kit:

\"1 !
'\\ « Non-woven fabric (Dextex)
"%

!

%

Extra material: I
« Ruler « Scissors » Glue !
1

"-,,‘,;“"“""

udull for,help!

5: .
m: ;

kﬂ o

]

———————

111111

Lz&mﬁ

thﬂ hnppens?

Because their pores are smaller than the size of the particles that carry pathogenic

microbes, masks reduce the risk of sharing your microbes.

34
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EXPERIMENTAL ACTIMITY N
Fridge super powers

What will you need?

RS-  Material included in the kit:

&
S 2 -

- Test tubes
- Decorative stickers - with lids

stick labels
Extra material:

« Milk - Pencil - Fridge
iiﬁﬁ' o AN |

Steps:

W

i __L"‘_A_u--_“,g,j H 1 [
What happens?
The milk becomes sour due to
the action of micro-organisms.
When at temperatures below
5 oC (as inside the fridge), most
micro-organisms grow much
more slowly, or die. Thus, the
micro-organisms inside the
milk in the refrigerator will
take much longer to reach a
sufficient number to sour it.
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EXPERIMENTAL ACTIVITY 12
Medicinal fungus

What will you need?

Material included in the kit:

e

- Decorative stickers - - Tweezers

stick labels - Zip-lock bags

Extra material:
« 2 Cotton balls - 2 Oranges - 2 Lemons - Marker - Fridge -Water

-

Steps:

7

08§ -

._ e - » "Lh..\.r 1

- Ih[mﬁllﬂ_ﬁ'i unurmnu '

“What happens?

The fruitin bag 1 remains unchanged while the fruit
in bag 2 has developed a thin, greenish powder layer.
This powder is actually a fungus called Penicillium.
This fungus is used to make an antibiotic known as
Penicillin which helps combat many infections
caused by bacteria!
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if you
don’t have

Useful bacteria: homemade yoghurt Th:n}':zﬁi?
ar,
What will you need? " You can let the
Extra material: * milk boil, turn
« Natural yoghurt - UHT fat milk - Pot - Stove * Itoff and waijt 5
» Electric mixer - Glass bottles with lid * Minutes. Then
« Brown sugar - Tablespoon - Yoghurt Maker* 2 the tem érat
) - Fridge - Kitchen thermometer (optional) —~ * will bepjde };WE
dl!
ATTENTION:{ask{an]adult;for help:

R
'....I..--...'...I

4 hods to make hurt:
I{TFL:I:::::;,;' far emﬂmp{e,?u?:ie aboxina heated
environment, where you can .Lcﬂp the tmpcmjm
between 42-44°C (it can be inside a ted oven

4 [turmed off], the microwave or a warm part of your
Lome next to a hot water bottle).

Lactic bagleria'* (presentin voahu
grow. better.when in mmpnaj’lrru:ﬂ!-?l.mnuz:1
_ between'30/and/45°C) Above this
interval they/don’t survive .and below
.‘ the speed of fermentation, yoghurt

g"i 3 Production is.very/slow
( / MW-EE?Mf&HﬁM-“MH%ﬁJ :

- - f
. & ™ I
redl,' P

b

L B 4§ I3 1 . b S,
Place the jars" S
. with : - !
"t yoghurt in the o e

fridge for atleast 4 | Lactobacillus . s
hours and then lsYe) '@ | bulgaricus .

___ atthe results! | : NS

=l 7S

Ty

What happens? KNOW... -
The milk is subjected to chemical reactions yoghurt, chocolate,
catalysed by enzymes that exist in the [acfie vinegar and alcohol are all made or

bacteria®™. These transform the milk's sugar oduced with the help of bacteria. The
(lactose) into lactic acid (lactic fermentation). It will Eacteria used cause a chemical reaction

allow the milk’s protein (casein) to gather, forming
a mass that involves the other components
(coagulation).

called fermentation.




WE can also use the
Micro-organisms to our
advantage. Yeast Isa widely

EXPERIMENTAL ACTIVITY 14 : : | used fungus jn the food
Yeast run Industry. It is used mainly in
What will you need? & ;TE pfﬂdm::ngn of bread and
Material included in the kit: S0 beer, in a process called
2
: )
'\t ' - Spatula « Test tubes with
lids

_, Y W Extra material:
. ! & « Water - Sugar - Flour - Marker - Ruler
_" [

L o —

Steps:

| ATTENTION:{whenyou finishthe clivity)
- awayall the foodlyou have used for i
v 'f T R B
- __| ek, [ m! H - |
- “g—_-,& = OO
g What happens?
The yeasts are growing in the mixture you made. As they grow,
they do the fermentation, producing carbon dioxide, which is

what makes the dough swell. Sugar, being consumed faster than
flour, increases the speed of fermentation.

EXTRA EXPERIMENT 15
Ferment foam

: % With the large
What will you need? Measuring cup inside a

Material included in the kit: bowl, add 5 spoons of
baking powder and 5
SPoons of sugar with the  ATTENTION: when you

- Spatula spatula. Mix i :
- Large measuring cup k xitwell finish the experiment;

: throw
Extra material: &, Add 50 m| of hot wa away all the food
38 - Hot water - Bowl - Sugar - Baking powder = you have used for it?
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: ' = . techniques tha health.
. d collective
EXPERIMENTAL ACTIVITY 16 L being’s individual E:;gveri coveral points

Personal hygiene - memory game : personal hygiene

rin order to stay healthy.

What will you need? that you must conside
B Material included in the kit:

—
.. [ ] L . - - - 3 1
.. T « Cards - personal hygiene rules . :.- 'r,.___-_

(Educational book page 69)

e Extra material:
- « Scissors

IATTENTION oSk anjadult for,help

if you

want, you can

stick the cards
On a used

- cereal box to
£ %~ makethem

stronger, J.
|

Steps:

& ) ™ ' i

" —

'¢f f:;‘ﬁ.. L
-y 3!

) In this game, the goalis;fo pair .+ of an information  EEE
. onsists O R ~
the cards' in the shortest fime ' Thej Mo ;1“1 allows the identification,
possible! o classification and

Scientist, have fun
playing with your
friends and family while
femembering the rules of
Personal hygiene!
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Capaz de interactuar

con la grasa

Nuestras manos estan en contacto con muchas

cosas y superficies que, aunque puedan parecer EntoncesN; cuandoldebemos]lavarnos las|manos?,

limpias, en realidad estan llenas de gérmenes o
polvo que ensucian también las manos. Cuando

- antes de comer o de manipular productos
alimenticios;

- fras ir al cuarto de bano;

mos los ojos o la boca, o si comemos con ; |
nos tocamos ) ’ - después de sonarse la nariz, toser o estornudar:

: abilidad :
las manos sin lavar, aumentamos la prob - tras tocar animales;

' nuestro organismo .
eqie s o AN 2 il - antes y después de tocar a personas enfermas o
nos provoque enfermedades. con heridas;

- después de tocar basura v objetos sucios.

O Eo o
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de mfeccrnnes:

Resfriega tus dedos por I Lavate los pulgares BB | svate las uiias y las ﬂtﬁ
detras en la palma de la| punius de los dedns Ja

mano contraria

..mﬁgf_h

| .,T.,-f

4 * =
N,

3

E"IUﬂguiE bien las Sécafe con una Usa esa misma 'Iﬂﬂ“ﬂﬂ .l .‘ iTus manos Eshnx . 'l-f '
manos con agua toallita desechuh'le para cerrar el grifo limpias! |

TN S NN s AT

\ 41




ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 6

iPor qué usamos el jabén para combatir a los virus?

¢ Qué necesitaras?
Material incluido en el kit:

» Placa de Petri
Material extra:
- Lavavajillas liquido - Agua
- Orégano (granos de pimienta molidos u otra especia)

{El orégano representa los

microbios quée pueden ucu;l
mularse en nuesiras manos:

¢Qué ocurre?

i : han .
: Cuantas hojitas deoregano se
qzedudu pegadasiafu dedo? Sécatelo N

#8 antes de confinuar.con el siguiente paso.

ATENCION: cuando acabes lalactividadira
s los alimentos utilizados

o
E
1

alla basura todos los
| durante la/misma.

\ N
R

N M H'k N
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é¢Qué ocurre?

Este increible efecto ocurre porque el lavavaijillas tiene la capacidad de debilitar, o incluso de
quebrar, los enlaces entre las moléculas —en este caso, las del agua—, lo que rompe la llamada
tension superficial. Asi, al moverse las moléculas de agua, arrastran consigo a los microbios,
representados aqui por el orégano que hemos echado en su superficie.

algunos insectos consiguen
caminar sobre el aguagracias |
a la tensién superficial? J»

e ———
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R T i T i
‘| . v e | r| lr
\ i . ...-I ey Debes hacer ot

actividad con a| menos un
ayt::::iante. iCudntos mas
>€ais, mejores seran los
- resultados!

ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 7

;{Como se esparcen los microbios?

:Qué necesitaras?
Material incluido en el kit:

o » ;COmo se esparcen los microbios ?
o (Educational book page 71)

. Material extra:

= Purpurina de varios colores distintos (o sombras de ojos
brillantes) - Crema hidratante (opcional) - Lapiz

R |

-
J

A\

-

\

1
L
i

L

- Un poco de crema
hidratante en las

m -
. Manos u::.lespues
._ de lavartelas,

., lapurpurina se

.. adherira mejor a

| ellas,
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~ ¢Qué ocurre?

iutiliza
toallitas himedas
Para quitarte |3
PUrpurina de |as
manos! Luego
Ponte en gljas
Crema hidratante
gara mantener|as
Slempre syaves e

hidratadas. =

=

.F - ; —M '.
.:'-\'.:.. - wa” -_:.
-t B - +
T e
S L T R
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Esta actividad replica lo que pasa en una cadena
de contagio directa de microbios. Una mala
higienizacion de las manos aumenta la cantidad
de microorganismos que se pueden transmitir
mediante un contagio directo o indirecto, ya sea a
otras personas o a lo que nos rodea. jPor eso es tan

importante lavarnos bien las
vayamos al cuarto de bafo, a

manos siempre que
ntes y después de las

comidas y siempre que las tengas sucias por lo que

seal

. A Vi .
- ---'.t: e

L
B |

£

e
ek,

b3
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ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 8
Manzanas contaminadas

¢ Qué necesitaras?

Material incluido en el kit:

i N
J
S\

e

* Guantes - Pegatinas decorativas - etiquetas

” i Material extra:
"ﬂ = 3 Manzanas (1 de ellas podrida) - Palillo - Caja de plastico - Lapiz
F A" i il

Procedimiento:

—_— ] ‘
: la
R -'-"""‘ —
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é¢Qué ocurre?

En esta actividad se observa que, con el tiempo, la manzana
que ya estaba podrida (manzana A) se estropea atiin mas. Y
la manzana que pinchas (manzana B) también se pudre. Los
microorganismos de una manzana se transmitieron asi a la
otra, porque hicimos una contaminacion microbiologica.

Sin embargo, la manzana que no pinchaste (manzana C) se
mantiene sana.

‘Al igual que la manzana '

"anferma” paso su ‘ iQ“;. Fue,{ﬂ Lacer para mantenerte

tanfermedad”ala manzana G S i
sana, también una persona e tami

enferma puede transmitir
enfermedades a otras
personas!

Beber zumo
de nn-rnu:ju

Mantener [a
D ke,  distamciade Toserencel

"et"}'“-’i'ﬂ Y segmw':mt famu
D divertirse

Tﬁrﬂ-l" a I:ﬁ- fmsum /"
el material de Lo piar y
_' Frul:em:i&n & fﬂ: -
tras usﬂ-r‘o

F : y
.E' 'ah '&.-‘J‘E{‘A\ s H w
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ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 9

Manos al microscopio

:Qué necesitaras?
Material incluido en el kit:

24 o W !
..r;-.'."?w-.'l. s
T ":". & 4 i
.:'::'..?I"'"fl-:'.". LE L]
Mk N !".--' "
s L R

-Vaso de medicion grande -Yeso . Goma elastica - Guantes

-_

Material extra:
= Agua - Tijeras - Botella de plastico (1Lo 1,5L) :
» Pintura guache o rotuladores de colores - Pincel - Cuenco ‘A.

JATENCION pide ayodala onodutioii & * . (PSR

ATENGION (sobre el yeso): solo paralusos|decorafivosiNoaplicarieniia
%mmmm

& -

2:

Procedimiento:
parte l: prepararielmolde

B e 4
P, ’
1 G e -
5 ¥ & iy 1
& . -r
N S




es una forma
de representar
informacion que
de otro modo seria
dificil de entender.

/ Este mapa de calor
/ asocia los colores
\

-

Mas 0SCuros con una
Mayor probabilidad
de que en esa parte
de la mano queden
microbios despuyés

de lavarsels.
- 5e olvida lavarse Se olvida lavarse Se olvida lavarse
muchas veces a Veces

menos veces

1

iLavate lgs
manos como
has|aprendidg
enlla pﬁgfnu
41 Parg
~  Odrantizqr
| quete quedan
Siempre ‘todgs
bien limpigs!

LA
&

Fo R
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3 iSi Cortas
W | AU Mide y corte - asi el tejido,
ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 10 jel tejid ¢ g adies
z o dcer dos
Mascara de proteccion

< Qué necesitaras?
Material incluido en el kit:

- Tejido no tejido (Dextex)

Material extra:
« Regla « Tijeras - Cola blanca

¢Qué ocurre?
Al tener las mascarillas poros mas pequenos que el tamano de las particulas que transportan
los microbios patogenos, disminuyen el riesgo de transmitir esos microbios.
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ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 11 {10 0 f;},\

El superpoder de la nevera D 1 [N i

¢ Qué necesitarés? LN

Material incluido en el kit: 9;}4 :,‘?!’,:@

| s Y
- Tubos de ensayo

- Pegatinas decorativas - con tapén »Vaso de medicion |

etiquetas grande
Material extra:

« Leche - Lapiz « Nevera

Y =

Procedimiento:

™

AW s .
i ‘Jﬁ,%ﬁ‘ H 7 e

{Qué ocurre?
La leche se agria por la accion de
microorganismos. A temperaturas =

por debajo de 5 °C, como las de 3 lecheldella
dentro de una nevera, la mayoria B W=
de los microorganismos se echelal

mueren o se reproducen de una temgﬁrntgﬂ
forma mucho mas lenta. Por eso, ambien
los microorganismos que pueda g T R

. ~1ON: cuando acabes
haber en la leche de la nevera TEFEI:E:: aalal ‘e
tardan mucho mas tiempo en '-'{'?-“-. ULtz WIS it .

; . " pasura todos los dlimentos
llegar a un niimero suficiente By, i :
¥ ufilizod

_ os durantela &
como para poder agriarla.

i S it =R

misma.
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ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 12

Hongo medicinal

:Qué necesitaras?
Material incluido en el kit:

— -
iy
- !
& oo R
& W R sl 1.
B
] = o oy
W g
d F ] . b
| . .
W '..-_ k. - ¥
! TL% ¥ 4
i L LR
Sy
: ey
3 = 5
& Ly )
- T -
| i
L 3
LY u 4 - Nl
e o
; o T i
H &
| a ko . PR
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5 . Flr ¥
[ i 1
w ) s, 1
= | =
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] r ’

- Pegatinas decorativas -
etiguetas

- Pinzas - Bolsa con cierre

Material extra:
= Agua - 2 bolas de algodén « 2 naranjas - 2 limones
» Rotulador - Nevera

Procedimiento:

e —

W {t'.m
1o basura fodos los alimentos utilizados

¢ Qué ocurre?
Las frutas de la bolsa 1 se mantienen inalteradas,

- mientras que las de la bolsa 2 desarrollan una capa
de lo que parece un polvo fino de color verdoso. Ese

polvo es en realidad un hongo llamado Penicillium.
iDicho hongo se utiliza para producir un antibiotico

conocido como penicilina que ayuda a combatir
YA Muchas infecciones provocadas por bacterias!
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iAo 3B T 3 it " 4o termometro
ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 13 = dejaque fa

\ ] Jeche hierva, S
Bacterias utiles: el yogur casero . dpagael
, fuegoy espera 5
Minutos. jPasacdo
ese tiempo, Ia
“temperatura serj
= laidea!

:Queé necesitaras?
Material extra:
= Yogur natural - Leche entera UHT - Cazo
- Batidor de varillas - Frascos de vidrio con tapa
- Azticar morena » Cuchara de sopa - Yogurtera®
- Fogon - Nevera - Termometro de cocina (opcional)

ATENCION:[pidelayudalalunfadutto’
........"..:‘...'.
;: o stodos para fabricar yogures:

(i G?:j: I:T:irc{f;r Bjﬂmf:fn iﬂutmyitg:un caja, en un

entorno ml:itnu consigas mantentr uha tempera-

de 42-44 °C. Puede sev también dentro de e o
:::.m[euhio [a lenel microondas o encima de

una l'wEsn de agua caliente.

4

4 | i SO ST
- Los bacterios lacticas*™ presentes
en el yogur.crecen mejor,cuando
Se éncueniran a temperaturas
comprendidas entre/30/°Cly/45 °C.
Por encima|de ese’rango! nosobreviven
Y. por debajolde élflalvelocidad/de = &
. fermentacion o produccion;de yogur es| &

% .: : | bastante lenta.

Trasurﬁqahfa-ﬁu?ﬁamf'fugurﬁ&ia-ﬂn?-?kdm

dejé los fra scos
con ?’ yogur en el
frigorifico durante 3|
Menos 4 horas ry luego |

_ c_:-bs_erva el resultado! J

ir

T

Queé ucun'e'?"

a leche se ve sujeta a reacciones quimicas el yogur, el chocolate,

| se fabrican o se

iag?
la leche (lactosa) en acido lactico (fermentacion producen con la ayuda de bacterias’
lactica). Eso permite que las proteinas de laleche | Las bacterias utilizadas provocan }Ina
(caseinas) se junten para formar una masa que reacciénquimicaIlamadafermentatlﬁ“-
envuelve a los otros componentes (cuajado).

el queso, el pan,

catalizadas por enzimas que existen en las : vilcoha
bacterias lacficas*®. Estas transforman el aztcar de el vinagre o el alco
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A, . Tambfén Podemos usar jos
Mmicroorganismos para nuestro

beneficio, L 3 levadura es un
P ——— | hqngo Muy usado en la industria
IVIDAD EXPERIMENTA | alimenticia. Se utiliza sobre todo

en la produccién de pan y de
C€rveza, para un procesg llamado

fermentacion

T —

:Qué necesitaras?
Material incluido en el kit:

. o

- Espatula - Tubos de ensayo » Levadura
con tapoén

Material extra:
» Agua » Azucar « Harina - Rotulador - Regla

v 3 T g

Procedimiento:

| ATENCION'cuandol acabes|lajactividad) fira alalbasura
At [ todos los alimentos|utilizados durante lamismay

@l Ay %. b
& ey &lﬂ ﬁ{ * Ty

' ¢Qué ocurre?

~ © Las levaduras crecen en la mezcla que has hecho.Y mientras crecen
f" realizan la fermentacion, que produce diéxido de carbono y es lo
4!!?::'; que hace que la masa se hinche. El azticar se consume mas rapido
A

41 que la harina, por lo que aumenta la velocidad de la fermentacion.
N

ACTIVIDAD EXPERIMENTAL EXTRA

Espuma de hongos ‘M ete un va; de
{Qué necesitaras? medicion grande dentro
q$ lim cuenco. Usa |a
€spatula para echar dentro
1 cucharada de levadura ATENCION:Tcuando
- Espatula ¥ 5 cucharadas de azucar. ﬂ:ubesuﬁ“idﬂﬂ;

; tira a
p 7Y «Vaso de medicion grande Mezcla todo bien. todos 'ﬂfn?;qn:::ns

Material extra: & Anade 50 ml de agua Ytilizados dyurante |q
» Agua - Azucar - Cuenco - Levadura quimica caliente. misma.

Material incluido en el kit:
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I C
— Es;favugrecen la salu individual =
seres humanos. Incluye

ren cuentapara BES
=

: f-[ N

ACTIVIDAD EXPERIMENTAL 15 técm;:a;th?:ede o
Higiene personal - juego de memoria s < que debes tene
diversos aspectos d

. s ¢ Qué necesitaras? mantenerte sano- &
= Material incluido en el kit: e - :

® = L. : ‘ﬁ_r o
o « Cartas - reglas de higiene personal -

TR (Libro educativo pagina 69) '

Material extra: @

= Tijeras

ATENCION:pide’ayudalalun/adulto’

=

Procedimiento: .
~5i quieres, puedes

* Pegar las cartas
. SNuna cajade
- Cereales usads
» -
R !. Para que queden

|, Mas resistentes.

iEl objefivo de esfe juego es e
encontrar,las parejas de cartas ulm;?:E n;imien’tﬂ e
lo/mas!rapido que puedas! P e identificar cnmPfE“‘fl‘?:"* c:;s:
" pe mﬂl‘ﬂpulm datosy ﬂCthdu
4ol medio que nos roded:

s un sistema de
de informacion que

Cientifico, diviértete
jugando con tus dmigos
Y con tu familia, jpero
sin olvidar las normas de
higiene personal!
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neftoyante
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O
CH3CH ;CH,CH ;CH, CHLCHLCH 2CH :CH:‘:HJ*—{JF
N

0" Na*
Non-polar
chain

&

Ablt‘ tﬂ intErHEt

Nos mains sont en contact avec de nombreuses

choses et surfaces qui peuvent sembler propres, [AlorsYquand|devonsznousinouslaverlesimainsye,

mais qui sont en fait pleines de germes et de - Avant de manger ou de manipuler des aliments

poussiére, de sorte que Nos mains se salissent aussi. - Aprés étre allé aux toileftes,
Lorsque nous touchons nos yeux, e i T A - Apres s'étre mouché, avoir toussé ou éternué

dans notre bouche ou mangeons sans les laver, nous - Apres avoir fouché des animaux,
- Avant et aprés avoir touché des personnes malades ou

augmentons la probabilité que cette saleté pénetre ’
|:1r|255neesJ

dans notre corps et nous rende malades. Angd ; .
_apres avoir manipulé des déchefs ou d‘autres objets.
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Yy Protége les
)2 autres contre les
, Infections

£ 2
- . i o L

Faire mousser le dos_ " . -
des mains E:‘“"‘ ¢

Shaa

Fofterentreles W Froftr o dos des W Se laver les pouces JQ Se aver es ongles ef ¥ o4
doigts doigts sur les paumes | 22
opposées "

.
L -
o,
-
i
> |

: E] - - N - F I‘.L 7 - “."l- : -
Rincer les mains Secher avec une Utiliser la serviette pour $ Tesmains sont . % /

serviette @ usage unique fermer le robinet R propres e O
’ FUSTFNN - v 83
' <1




ACTIVITE EXPERIMENTALE 6 .
~ Pourquoi utilisons-nous du savon pour combattre les virus ? : §

Matériel nécessaire

Matériel inclus dans le kit : . 9}

- Boite de pétri

AN Matériel supplémentaire :

b T3 - Liquide vaiselle

rs o +Origan (ou bien des grains de poivre moulu ou autre épice) - Eau

| -s iy

&, N ¥ WaeNToNNaEmanas de FGide Gl adue

Combien de feuilles d’ori-
gan collées a ton doigt
Peux-tu compter,?.Séche
ton doigt avant de passer.
dll/étape suivante.

ATTENTION !Gfsqgfg'iﬁﬁi'uurus-tagfnirﬁ

1 foutella nourriture que tulauras

&
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Que se passe-t-il ?
Cet effet incroyable se produit parce que le détergent a la capacité d'affaiblir ou méme de
rompre les liens entre les molécules (dans ce cas, les molécules d'eau), en cassant la tension de

surface. Par conséquent, les molécules d'eau en mouvement entrainent avec elles les microbes,
dans ce cas l'origan, qui se trouvent a la surface.

(ESAVASTU.. —
Cestgrace ala tension de surface que
certains insectes peuvent marcher sur
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_ Ols realiser cette expérience

ACTIVITE EXPERIMENTALE 7 AVEC au moins un assistant

Comment les microbes se propagent-ils ? | p’”F VOus serez nombreuy et
» meilleurs seront vos résultats

Matériel nécessaire
Matériel inclus dans le kit :

: - Comment les microbes se propagent-ils ?
& (livret éducatif page 71)
| Matériel supplémentaire :
» Paillettes (ou ombres a paupiéres)
» Creme hydratante (facultatif) - Crayon

-
J

A\

-

\

1
-
4

"'t'”';..- N ﬁﬁ
] ﬁ". = N
.’ . E‘h

R si tu mets
Lo Un peu de créme
- hydratante syr

r tes mains, apres
.‘i‘ les avoir lavées,
celaaidera les

. _paillettes 3 mieyx
h;‘ e coller.
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: | pour
enlever Jes Paillettes

de tes mains, utilise
des lingettes |

L

Sl i
Que se passe-t-il ?
Dans cette activité expérimentale est reproduit ce
qui se passe dans une contagion directe par des
microbes. Une mauvaise hygiéne des mains augmente
la quantité de micro-organismes qui peuvent passer
par contagion directe ou indirecte, soit a d'autres
personnes, soit au milieu environnant. C'est pourquoi
il est si important de se laver les mains chaque fois que

I'on va aux toilettes, avant et aprés les repas et chaque
fois qu'elles sont sales !

=t

Sy
e LT

I .=
b3
r K
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ACTIVITE EXPERIMENTALE 8

Pommes contaminées

Matériel nécessaire :
Matériel dans le klt

& A
|

. Gants - Autocollants décoratifs

Ethueﬂes autocollantes
Matériel supplémentaire:

f
i "ﬂ « 2 Pommes « 1 Pomme pourrie - Cure-dent - Boite en plasticque - Crayon

|' -
L ,_"F" rr

|Enregisireitesiremarques/dansliejtableau’: TN Ewﬁgmﬂ

) a 9

DEFI|SC EIu"_iI'EI!B’J

e E -
- =

Pa
62 * Activité expérimentale 4 Ex_ﬁ{
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i
Que se passe-t-il ?
Dans cette activité expérimentale, tu as observé qu'avec

le temps, la pomme qui était déja pourrie (pomme A), I'est
devenue encore plus. Et la pomme que tu as piquée (pomme B)
est également devenue pourrie, parce que les micro-organismes
ont été transmis d'une pomme a l'autre (nous avons fait une
contamination microbiologique). Par contre, la pomme que tu as
laissée saine (pomme C) I'est restée.

Que Feu:—tru ftu're pour rester en Lnune

santé et éviter la contamination 7

Faive végul'.iéremnﬁ

Utiliser un masque Se reposer
suffisamment de ['exercice

Ecouter de la MmUSigue, Garder une
K se détendre et distance de  Tousser dans

s amuser securibé son bras

Jeter le matiériel /;'
do roscion(oon & Bitirgeol
,' véutilisable) aprés Jésiufectar

utilisation

& & P ' ‘-
LEONE SN \ Y 5.~
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ACTIVITE EXPERIMENTALE 9

Les mains sous le microscope

Matériel nécessaire :
Matériel inclus dans le kit :

24 i W !
..e-;-.'."?w-.'l. s
P AT o, Wy
.:'i_-'.?l-""f'-:'."'. VT : -y,
Al o gy T
e i e, i

- Grand verre a mesurer k ﬁyﬁsé - Elastique - Gants

Matériel supplémentaire :
« Eau -« Ciseaux - Bouteille en plastique (1 1ou1,51) - Bol "
- Gouaches de différentes couleurs ou marqueurs - Pinceau w

ATTENTION [ demandelde Faraalalun adutted i * £ (NN

Gipse MATTENTION [uniquementlaldes fins|décorativesNelpas appliauer
sur la|peau’Ne pasingérer{Nepasinhaler:

Etapes::
partie |:|Préparerleimoule




est une facon
de montrer des
informations
qui pourraient
étre difficiles
a comprendre
autrement. Cette
carte thermique
met en relation les
Couleurs les plys
sombres avec yne
probabilité plus
elevée que la main ait

- Souvent oublié

Oublié de temps
en temps

€ncore des microbes
apres le lavage.
Rarement oublié

1

La ve-toj/lag
Mains COmme
l‘u llas appris

dllapage)57)
Pour. étre sir

* diavoir toujours
les mains
Propres|!

T T W




ACTIVITE EXPERIMENTALE 10
Masque de protection

Matériel nécessaire
Matériel inclus dans le kit :

« Tissu non tissé (Dextex)

Matériel supplémentaire :
« Régle « Ciseaux - Colle

L = ..Ir'i.. 1T H
*) T

"~ Que se passe-t-il ?
%, Comme leurs pores du masque sont plus petites que la taille des particules qui transportent
les microbes pathogénes, les masques réduisent le risque de partager tes microbes.

Y\ O " -




ACTIVITE EXPERIMENTALE 1
Les super pouvoirs du réfrigérateur
Matériel nécessaire
Matériel inclus dans le kit :

® o

» Tubes a essais
 Autocollants décoratifs -  ayec bouchons » Grand verre a
étiquettes autocollantes mesurer
Matériel supplémentaire :
» Lait - Crayon - Réfrigérateur

Que se passe-t-il ?

Le lait devient aigre sous l'action

des micro-organismes. Lorsque la
température est inférieure a 5 °C (comme
a l'intérieur du réfrigérateur), la plupa
des micro-organismes se développent
beaucoup plus lentement, ou meurent '
Ainsi, les micro-organismes présents
dans le lait du réfrigératen.‘lr meiftrunt _ T'I'E"nlﬂnﬂ"“i ﬁms :
beaucoup plus de temps a atteindre ur | 1}!@.,“‘1‘“‘&, |eﬂe 1wie la »

nombre suffisant pour acidifier le lait. nwﬁﬁk‘&q‘}em auras uhlliee F..c:..n.“-JIL f

R % Socelleci . iy

67
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ACTIVITE EXPERIMENTALE 12 |

Champignon médicinal

Matériel nécessaire
Mateériel inclus dans le kit :

e

- Autocollants décoratifs * Pincettes

- étiquettes autocollantes
Matériel supplémentaire :

- 2 Boules de coton - 2 Oranges - 2 Citrons - Marqueurs - Réfrigérateur - Eau

- Sacs en plastiques zipés

- 'r-.‘.

Etapes!:

e ——

[ -
e

'f0/auras ufilisée pourcellesci;

1 11 - ;_ 1!" o
* T ./ »
L — Wi ﬂ‘ Hp‘*
Que se passe-t-il ? W {: 7
Les fruits du sac 1 reste inchangés tandis que ceux '
du sac 2 ont développé une fine couche de poudre

verdatre. Cette poudre est en fait un champignon

appelé Penicillium.

Ce champignon est utilisé pour fabriquer un
antibiotique appelé la Pénicilline qui aide a combattre
de nombreuses infections causées par des bactéries !
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B e P 4 % © tun'as pasde |
ACTIVITE EXPERIMENTALE 13 | * Cuisine, tu peux

E |

laisser le Jajt

Bactéries utiles : le yaourt fait maison * bouillir, létei d
 reteindre

Matériel nécessaire * etattendre s
Matériel supplémentaire : * Minutes. |La
« Yaourt nature - Lait entier UHT - Pot - Casserole » températyre

» Mixeur - Pots en verre avec couvercles
» Sucre brun - Cuillére a soupe - Yaourtiére® b o 2
l » Réfrigérateur - Thermomeétre de cuisine (facultatif) - 0 B

v
ATTENTION|:[demande]de]liaide/alun/adulte!

i'i—ml.---illil"-\‘ @.
e * Autves méthodes de fabrication J“t,?::?:: ! v 2 mintes

= 5€ra alors jdéale |

-

Conserve le M&Enu‘gﬂf‘:” ummpl'.c, dans une

? imtenir la
virannement chauffé, o tu pourras main
/ :::;mt:m entve 42-#4"& (cela peut étre dans un

L5 eteint, aun ndn-a-aua':ﬂs oM dans uhe " .
e P&Mﬂ waisom & cdté d'wwe bowillotte). 3 Y 3.

Fﬁ#ﬁ!ﬂ & - ’ 'y -.":
Les bactéries lactiques** (présentes b 7,

dans|le yaourt) se développent mieux 7%
lorsqu'ellessont a/des températures ek

Comprises entre 30/et'45°CAu-deld'de | &
cetintervalle, elles ne survivent pas et'en q}ﬂ
e e, d&ssmés de la|vitesse de fermentation, la AR
( ] Production du yaourt est.trés lente i
%' Ymﬂﬁquﬂe-ﬁ&?hum:ffmtu&dc-ﬂ&ﬂ#«mi_l . >
e ————— = === — v -f - .
£

| o & F | | ) I

: mets les |
: Pots avec le yaoyrt au

réfrigérateyr pend |
ant au 1
. bacillus
moins 4. heures et observe Eﬁ;ﬁcus
_ ensuite les résyltats | A

= 4

.l r=

(
-
Jﬂ:i i‘ «l

Que se passe-t-il ?

Le lait est soumis a des réactions chimiques m : -
catalysées par des enzymes qui existent dans les [} Le fromage, le pain, i€ ya© jf e B
bactéries lacfigues™. Celles-ci transforment le sucre [ le vinaigre et 'alcool sont tous fablig==> ;
du lait (lactose) en acide lactique (fermentation produits a l'aide de bactéries. Les bacterie
lactique). Elles vont permettre a la protéine du lait utilisées provoquent une
(caséine) de s'accumuler, formant une masse qui chimique appelée la fermentation. 69
implique les autres composants (coagulation).

le chocolat,

réaction




W AP LS rh
P
_h:ruus Pouvons également
utiliser |es Micro-organismes é
” notre axtfantage. La levure est yn
e v v champignon largement utilisé

dans [ e ali :
ot el .. i ;r: :fusltne alimentaire. E|)e
A i o IPalement utilisée d
Matériel nécessaire Y laproduction de pain et -auss;a ;Z-

Matériel inclus dans le kit : - biére, d
- » dans un process *
. us appelé

F - | \ : [

- Spatule » Tubes a essais
avec bouchons

Matériel supplémentaire :
« Eau - Sucre - Farine - Marqueur - Régle

S AL 0,

ETCI[JES :

__jfg?.ENTIﬂrfl_!:ﬁrsqua tulauras terminé llactivite
toutella

&

o jete\t L« i ||
nourriture que|tulauras Utilisee|pouricellecci’ M .l ”
- K.

™H b IR § k. »
'4 ﬁ * M
Que se passe-t-il ?

Les levures se développent dans le mélange que tu as fait. En
grandissant, elles effectuent la fermentation, produisant du dioxyde
de carbone, qui fait gonfler la pate. Le sucre, consommé plus
rapidement que la farine, augmente la vitesse de fermentation.

EXPERIENCE SUPPLEMENTAIRE ' . .

Mousse de fermentation % Mets le grand verre 3

Matériel nécessaire mesurer dans un bol, puis
Matériel inclus dans le kit : a-'ﬂ}'t‘? 5 cuilleres de leyure A
chimique et 5 cuilléres de

sucre a l'aide de la spatule TTENTI

- Spatule Mélange bien le tout. - n”_ =_!m‘5que fu
- Grand verre a mesurer auras ferminé I'activite)
i : | A iette toute la nourrit 5
Matériel supplémentaire : Ajoute 50 m| d'eay nourriture

- Eau chaude - Bol - Sucre - Levure chimique chaude ue tu auras utilisse pﬂ‘lrjr
: celle-ci,
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- o des moyens
. est semb

Lﬂ?gié‘?e chnigques qui favorisent 12 sante
gtoges = tive des étres humains.

ACTIVITE EXPERIMENTALE 15 plusieurs

Hygiéne personnelle - jeu de mémoire

l'en

pour |

Matériel nécessaire
@ e - Matériel inclus dans le kit :

« Cartes - Régles d'hygiéne personnelle
(livret éducatif page 69)

L Matériel supplémentaire :
» Ciseaux

IATTENTION] jdemande de l:aide/a un adute!

- : si tu
Etapes _ le souhaites, ty

Lk « PEUX coller |es
= Cartes sur une

“boite de céréales
k. 4o usagée pour §
‘. lesrendre plys

*  résistantes.
T ———

J
p

" ‘il _1'. . k
-2

W

I
S

: ame de
| Dans cejeu; le butestd’appa- Lo mémoire € onsiste en UnqﬁiiTmeT
rier. les cartes dans le temps le . stockage d:infnrmnﬂnnfr e
lus court possible’! e ridenfificafion, 1d & :
p N classification et la Manipy
et d’expériences Prove

Scientifique, amuse-toij
d jouer avec tes amis
et ta famille tout en te
rappelant les ragles
d’hygiéne personnelle |




CH3CH ,CH ,CH 3CH, CHLCH 2CH,CH :CH:‘-':H:-'—{{HD
HD " Na*
Unpolare
Kette

&

> i | | ' Kann auf |
;- Fett einwirken ;

Unsere Hiande kommen sténdig mitallen maoglichen

Dingen und Oberflachenin Kontakt, die zwar sauber R
sussehen, aber inWahrheit voll von Keimen und Staub r dem Essen und bevor wir Lebensmittel beriihren;
- Nachdem wir auf der Toilette waren;

sind. Somit werden unsere Hande auch schmutzig. R e g
Wenn wir dann unsere Augen beriihren, uns die Hinde [ uns die Nase geputzt, gehustet oder geniest

in den Mund stecken oder etwas essen, ohne die - Nachdem wir Tiere berihrt hab
e T T ek WS ELEI - Vor und nachdem wir mit kra H:En'nde
n oder verletzten Mens-

dass dieser Schmutz in unseren Korper Tael e« Ml chen in Kontakt waren;
uns krank macht. - Nachdem wir Miill oder andere Sachen entsorgt habe
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Reibe deine
Handfldchen
aneinander
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Sdubere die Daumen Wasche auch die 4 ﬁ |
, Fingerndgelund | © "k
| . . Fingerspizen = & ¢
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Spiile deine Hande Trockne die Verwende das Handtuch, ;1 Jetztsind deine . ' . /
ab Hande mit einem um den Wasserhahn Hdinde sauber =~ &
Einmalhandtuch abzudrehen SAEKTENN - w

. 73

Wasche die
Fingerzwischenriume




EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 6

Wieso verwenden wir Seife, um Viren zu bekampfen?

Was benotigst du?

Material aus dem Set:

« Petrischale

A\ g

.f_

| Zusatzliche Materialien:
\ = Spulmittel - Wasser
'8 | « Oregano (oder gemahlene Pfefferkorner oder ein anderes Gewlirz)

| -s iy

g i '\»- 3 .#- I.‘ SCh H1E
‘4@ h ~ ritte:

ie Mikroben
Oregano stellt die !
?IE: die sich auf deinen Handen

Fy |
unsummeln konnen!

Wie viele der, Oreganobliitter
die an deinem Finger, haften
bleiben, kannst du zdhlen?
Trockne deinen Finger bevor
dumit/dem néchsten Schritt
weitermachst:

Was passiert?
Kannst dy die Mikroben mit
dem Spilmittel bekémpfen?

A



Sciencedyou

Was passiert?
Dieser unglaubliche Effekt kommt zu Stande, da das Spiilmittel die Bindungen zwischen den
Molekiilen (in diesem Fall Wassermolekiile) schwachen oder sogar zerbrechen kann. Dadurch

wird die "Oberflachenspannung” (bold) zerstort. Die Wassermolekiile ziehen die Mikroben auf
der Oberflache, also hier den Oregano, mit sich wenn sie sich bewegen.

durch die Oberflachenspannung manche
Insekten aufWasser gehen konnen?
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- Du solltest dieses

EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 7 Experiment mit mindestens
Wie verbreiten sich Mikroben? - einer weiteren Person

Was benétigst du? ; durchfiihren,
Material aus dem Set: € mehr, desto besser!

M - Wie verbreiten sich Mikroben?
4 (Lehrbuch seite 71)
| Zusatzliche Materialien:
« Aufhellender Glitter (oder heller Lidschatten)
» Feuchtigkeitscreme (optional) Bleistift - Bleistift

-
J

A

-

\

=
’ ; .

A& “‘ﬂr . ﬁ
I.- -‘1_;5 !‘" #i;

i ﬁ". ;1 , 4 3

I'. ] .': i ‘:1:

) L} -'.l_ d-l

Wenn
» du etwas
"FEUChtfgkeftscreme
-~ aufdeine Hinde
.5;" gibst, nachdem
“du sie gewaschen
. ._" hast, haftet der

hf | Glitter besser
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AP 1T ' d & I -
(L .

S Verwende
.y | Feuchttiicher
5. .y EBEEE um den Glitter
' von den Hinden
Zu bekommen)
Al ; Teile dann ejne
SE Fg.uchtigkeitscre me
1 - : fir alle ays, damit

Vs E i
In dieser experimentellen Aktivitat haben wir
nachgemacht, was wahrend einer direkten
Ansteckungsiibertragung von Mikroben passiert.
Schlechte Handhygiene erhoht die Zahl der
Mikroorganismen, die durch direkte oder indirekte
Ansteckung an andere Menschen oder deine
Umgebung ubertragen werden konnen, Deshalb ist es
sehr wichtig, dass wir unsere Hande jedes Mal nach dem
Toilettengang, bevor und nachdem wir gegessen haben
und wann immer sonst sie schmutzig si nd, waschen!

= Y .
1 e i S
E E

&<

f#‘ .




. L
r

g . 1 f :
Ve ¥ L% d
_ } i "'IL:.-']. .
AR £\ o TN I
Eid < * M
— i . .

EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 8
Verunreinigte Apfel

Was benotigst du?

Material aus dem Set:

-y [
]
N

.-—"-:__I

» Handschuhe « Dekosticker - Aufkleber

J L]
o L
) % 2
\1. '\.".!EI
>\ W
-
Zusatzliche Materialien:

| '! &H « 2 Apfel « 1 fauler Apfel - Zahnstocher - Plastikbehalter - Bleistift
- > ~ L
PR XF T

-
.
{ﬁ )

Halteldeine]Beobe
in[dergTabellelfest:

ACHTUNG:! ‘ ig|bist;
Wenn/du|mit dem|Experiment,ferig
solltest du dielgebrauchten {ebensmittel/entsorgell.

WISSENSCHAFTLICHE
HERAUSFORDERUNG:

4)

/8 *Experimentelle Akfivitat 4 Gﬁkﬁx{
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Was passiert?

In dieser experimentellen Aktivitat haben wir gesehen, dass
der Apfel, der bereits faul war (Apfel A) mit der Zeit fauliger
wurde. Der Apfel, den du angestochen hast (Apfel B) wurde
auch faulig, da die Mikroorganismen von einem Apfel auf den
anderen ubertragen wurden (wir haben eine mikrobiologische
Verunreinigung verursacht). Der Apfel, den wir verschont lassen
haben (Apfel C), blieb jedoch gesund.

Was kannst du tun, wm gesum{ zu bleiben
und eine Ihstecfcuug zZu verhinderm?

2 meter :
—. entspanne dich Halte genng Huste in deine
und habe Spay  Abstand Efﬂe”fwgen

»

Entsorge ( nicht ,; -
wiademrwerdﬁure} Siuberve und
_‘CLuhPmn!uhe nach o nfum-e

Oberflachen

B SN\ L o A
79
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EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 9
Hande unter dem Mikroskop

Was bendtigst du?

Material aus dem Set:

-
S
LT b
‘_.—::_-;,r '\..:"_ i =X, !
T =
'”:?".ﬂl’:-"':} :‘-1. Aoty s T
- }'.f-'-" iy, ey e

- GroBer Messbecher G|p5 - Gummiband - Handschuhe

Zusatzliche Materialien:
« Wasser « Schere - Plastikflasche (1 Liter oder 1.5 Liter) - Schussel "
- Farbige Gouachen oder Stifte - Burste w

AT TUNG, Bitelemen Erwachsenen um e i 1 (RN

S AGHTUNG:|Nur,fur/dekorative Zwecke Nichtlauf/die kiaut:
y"

Schritte: :
Teili1:|Die|Formjvorbereiten




Mit ein JdHearmap)

L Kann man
Informationen
darstellen, die sonst
schwer zu verstehen
waren, Auf dieser
Heatmap bedeuten

/ die dunkleren
/ Farben, dass diese
\

-

Stellen mit héherer
Wahrﬂchefnﬁchkeft
auch nach dem
Waschen noch

Mikroben bergen.

Wird manchmal Wird nicht
Vergessan

VErgessen oft vergessen

Y
T
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Teil ll:IDielGipshand[anmalen
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EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 10
Schutzmaske

Was bendtigst du?

Material aus dem Set:

- Vliesstoff (Dextex)

Zusatzliche Materialien:
« Lineal : Schere - Klebstoff

NG Biffe ien

£

wachsenen um|Hilfe?

T

-
]
=
¥l
f

==

Was passiert?
Da die Poren einer Maske kleiner sind als die Partikel, die pathogene Mikroben
befordern, verringern sie das Risiko, das du Mikroben mit anderen teilst.




b

Superkrafte des Kiihlschrankes
Was bendtigst du?

Material aus dem Set:

b -

» Testrohrchen mit JI
» Dekosticker - Aufkleber Deckel » GroBer Messbecher |

Zusatzliche Materialien:
= Milch - Bleistift - Kithlschrank

(O~

Schritte:

& 1 ¢ s ]
/ i __%“E&ﬂ |!l||||I|

Was passiert?
Das Obst in Beutel 1 sieht noch immer
gleich aus, aber das Obst in Beutel 2
hat eine diinne, griine, pulverartige
Schicht entwickelt. Dieses Pulver

ist in Wirklichkeit ein Pilz, den man
"Penicillium” (bold) nennt. Dieser Pilz
wird verwendet, um ein Antibiotikum

mit dem Namen Penicillin herzustellen

welches bei der Bekampfung von
bakteriellen Infektionen hilft.



EXPERIMENTELLE AKTIWTET 12

Medizinische Pilze
Was bendtigst du?

Material aus dem Set:

e

. Dekosticker - » Pinzette - WiederverschlieBbare

Aufkleber } Beutel
Zusatzliche Materialien:

» 2 Watteballchen - 2 Orangen - 2 Zitronen - Stifte
» Kihlschrank - Wasser

sz:meu
Gfﬁl;@%
) .]; muchiﬁn
e .uum unurrnu imls {77 Tentsorgent
Was passiert? ¥
Das Obst in Beutel 1 sieht noch immer gleich aus,
aber das Obst in Beutel 2 hat eine diinne, griine,
pulverartige Schicht entwickelt. Dieses Pulver ist in
Wirklichkeit ein Pilz, den man Penicillium nennt.
Dieser Pilz wird verwendet, um ein Antibiotikum mit
dem Namen Penicillin herzustellen, welches bei der
Bekampfung von bakteriellen Infektionen hilft.




»

Schritte: ¥ Wenn du kein
 Kiichenthermom eter
. Desitzt, kannst du
., die Milch aufkochen

Iﬂl'llll
EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 13

Niitzliche Bakterien: Selbstgemachtes Joghurt
Was benotigst du?

Zusatzliche Materialien:
» Naturjoghurt - Haltbarmilch mit hohem Fettanteil
» Topf « Herd - Elektromixer » Glasflaschen mit Deckel

» Brauner Zucker - Essloffel - Joghurtmaschine*
> » Kuhlschrank - Kichenthermometer (optional)

ACHTUNG:!Bitteleinen|Erwachsenen|um Hilfe®

brﬁ:&:' AR !-1 .
¢
|

lassen, den Herd dann
ausschalten ynd 5

»Minuten Warten, Jetzt
« istdieTem peratur

» perfekt!

J
Bewahre WD%‘ cl'-n:u% l'msfpwtmss in er.ue:tu Behalter
" 25 Ell" M aLd
‘i::::ﬁ“;f: chung sufy i o o o hoe S )

v ten [der ausgesc [tet istl, :
= ﬂﬂk:ﬁ:{k oder einem warmen Beveich in numr-

Zwhanse, weben einer Wirmeflasche, sein).

fil
- *lin Joaghurt
vorhanden) wachsen besser hgu einer

Temperatur.zwischen!30/und/45°C. Liegt
die Temperatur/iber diesem Bereich
| kénnen/sie nicht'Gberleben. Liegt sie
% . _____T_F_'_______— ledoch darunter. findet die Fermentation
' 5 : , und die Entstehung des loghurts sehr
' langsam staftt:

RﬁmguhghmJks?&tmdmfﬁ;mhghm-nhslzsm
N .:.-..':__ -
Stelle die” 'E.ri

A Behélter mit dem

| Joghurt fiir minde =
stens
45tunden in den ; - \
Kuhlschrank sieh dir | g

da nn dre Hesultate an!

Die Milch wird chemischen Reaktionen ausgesetzt, Kise, Brot, Joghurt, Schokolade, Essig ”“d N

die durch Enzyme katalysiert wurden, welche man in Alkohol alle mithilfe der selben Bakl:erll:?n T
den MilchsGursbakierien findet*®. Diese verwandeln den produziert oder hergestelit werden. Die £ 3

Milchzucker (Laktose) in Milchsaure (Milchsauregarung). Bakterien verursachen eine chemische |
Dadurch kann sich das Protein der Milch (Kasein) Reaktion, die man Fermentation, oder P,.
ansammeln und eine Masse mit den anderen Girung nennt. 35
Bestandteilen bilden (Gerinnung, Koagulation).
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iV 1iqd]
| Wir kénnen uns die

Mik foorganismen zum Vorteil

machen. Hefe jst ein Pilz, der

" > In der Lebensmitteli :
EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 14 héiufig verwendet ﬁfﬂ”ﬂ;‘;f*? |
: wir

Hefe-Wettrennen hauptséchlich in der Herstellung

Was bendtigst du? 3§ Von Brot und Bier in einem Vorgang

Material aus dem Set: mitdem Namen
‘ Verarbeijtet.
)

« Spachtel - Testrohrchen - Hefe
mit Deckel

-
J

S\

-

5y N Zusatzliche Materialien:
8 {q « Wasser - Zucker - Mehl - Stifte - Lineal

I-'.

e

Schritte:

' Experiment; fertig| bist;

__ =7 solltest/du! ] gebrauchten|Lebensmittel entsorgen’’ =

ol I~ |
EF \..,____'_,.. Jh.— I I;:" & ﬂ J-' ; _ I.[ Tt | I L ‘
= K. 'ﬁ‘ G 1111 i

L Was passiert?
Die Hefe wachst in den Mischungen, die du gebraut hast. Wahrend
" sie wachsen findet der Fermentierungsvorgang statt und es wird
~ Kohlendioxid produziert, welches dafiir verantwortlich ist, dass der
.ﬂ}; Teig aufquellt. Zucker wird schneller aufgenommen als Mehl und
=~ beschleunigt deshalb die Fermentation.

‘:"# : gy — -
;o Zusatzliche Aktivitat B b -
- Ferment-Schaum L. Stealle dan T

R

Was benétigst du? Messbecher in eine
Material aus dem Set: Schissel und flige 5 Loffel
Backpulver, sowie 5 Liffel
Zucker mithilfe der Spachtel
- Spachtel hinzu. Vermische es gut.

._'r'

@

ACHTUNG:Wenn du/mit
« Grofler Messbecher dem Experiment
Zusatzliche Materialien: & Gib nun noch 50m| Solitest du die QEbfﬂu:hte;;
- HeiBes Wasser - Schiissel - Zucker - Backpulver heiles Wasser hinzu Lebensmittey ’Emsﬂrglgn

&
4
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| # ist eine Reihe von

& T N, |
S [ ﬂ SR e d
- i‘?ﬂﬁﬁi H i‘] A 1T T Die H’ﬂlnd Methoden, die zu der

i von Individuen und der

wr

EXPERIMENTELLE AKTIVITAT 15 L Gesundheit on. Die personliche
Korperhygiene - Memory-Spiel GESE::STE? ZT:T;S P.unktE. die du
vens inhaite
Was bendtigst du? Hygiene Dbe sund zu bleiben.
B Material included in the kit: beachten musst, um g€
: : : « Karten - Regeln zur
. s Korperhygiene ( Lehrbuch seite 69)

s Zusatzliche Materialien:
' « Schere

s . ''PP:Wenndu B
= Mochtest, kannst £
. du die Kartchen
. aufeine ajte
= Musli-Packung
Mauﬂdehen, um sie

i : o steht aus einem . e
Das Ziel diese Spiels ist/es, die , _welcheses dir &

passenden|Karten/so!schnell
wie moglich zu/finden!

ey ¥
Wissenschaftler, Wissensch aftlerin,
ich hoffe, du hast SpaB mit deinen
Freunden und deiner Familie und

beachtest immer die Regeln der,
Kérperhygiene! |

g
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0" Nat
Apolaire
keten
i 1 | |
ﬂ | _ | - In staat te !
. - . reageren met vet .

Onze handen blijven maar in contact komen met
Wanneermoeteniwelonzelhandenlwassen?

allerlei dingen en opperviakken, die er schoon uitzien.
Maar in werkelijkheid vol met ziektekiemen en stof - Voor het eten en voordat we eten aanraken;
Jitten. Hierdoor worden onze handen ook vies. Dus als - Nadat we naar de badkamer zijn geweest;
we onze ogen aanraken, onze handen in onze mond : :t snuiten van de neus, hoesten of niezen;
steken zonder onze handen te wassen, heb je meer | ;:::‘:r:::“ dieren;
kans dat het vuil in ons lichaam terechtkomt en ons bl b okid ot u":f Zieke of gewonde mensen;
ere dingen hebben weggegooid.

ziek maakt.




Was ook de ruimte
tussen je vingers.

Spoel de handen aof.

Reinig de binnenkant

van je vinger tegen
elkoar. _

Droog de handen
met een schone
handdoek.

b

Wrijf de handen

Gebruik de handdoek om Y
de kraan dicht te draaien. ! schoon.

over elkaar.

Was ook de
vingernagels en

-

. 4
. — <
Nu zijn je handen
e SN L A
89




EXPERIMENTELE ACTIVITEIT 6

Waarom gebruiken we zeep om tegen virussen vechten?

Wat heb je nodig?
Materiaal in het pakket:

» Petrischaaltje

X\

.l. "‘l

Fe =

Extra materiaal
« Afwasmiddel
‘Oregano (of een andere gemalen peper of kruiden) - Water

| -s iy

Stappen:

Oregano symbolizes the
microbes that can |
accumulate in our hands:

Wat gebeurt er?

Hoeveel oreganoblaad:-
les|blijven’er,aan je
h._::nden plakken? Droog
leivinger.voor, je door.
gaat;naar de volgende
stap)

< ATTENTIE: wanneer. je ki et

SQIs. doonalhetoe

=

90
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Wat gebeurt er?
Dit ongelofelijke effect gebeurt doordat het afwasmiddel de eigenschap heeft om verbindingen
tussen moleculen af te zwakken of zelfs te verbreken (in dit geval watermoleculen), waardoor

de oppervlaktespanning breekt. Daarom nemen de watermoleculen de microben mee als ze
bewegen, of in dit geval de oregano.

Het door de opperviakte spa nning
komt dat sommige insecten Op het
water kunnen lopen?
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EXPERIMENTELE ACTIVITEIT 7 minimaal een helper doen
Hoe verspreiden microben? | hoe meer hoe beter het ,

Wat heb je nodig? resultaat!
Materiaal in het pakket:

.:_I p
i

- Hoe microben verspreiden
(Leerboek met pagina 71)

Extra materiaal:
- Stralende glitter (of stralende oogschaduw)
» Vochtinbrengende créme (optioneel) - kwast

als je
een beetje

.ﬁ: handen doet,
., Nadat je ze hept

- JEWassen, zal het

hr i_;-..he!pen de spikkels
~ .beter te |aten Zitten

hillende
hebt



»

. Vom de glitter
S i L van je handen te
W EERE Verwijderen hep
; Jeeen dDEk_jE‘
nﬂdjg_ Smeer ze
daarna weer jn met
vochtinbre ngende

|

Wat gebeurt er?

lIn dit experiment doen we na hoe het in het echt

ook gaat met de directe verspreiding van microben.
Slechte handhygiéne verhoogd de hoeveelheid
micro-organismen die direct of indirect binnen kunnen
dringen, in de mensen zelf of in de directe omgeving.
Dat is waarom het zo belangrijk is dat we onze handen
altijd wassen als we naar de wc zijn geweest, voor en na
het eten en wanner ze vies zijn!

- “*-';r-;:g

i
"
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EXPERIMENTELE ACTIVITEIT 8

Gecontamineerde appels

Wat heb je nodig?

e

» Handschoenen « Decoratieve stickers - stickers

X
.ri - Extra materiaal:
L& 573 « 2 appels « 1 rotte appel - Ttandenstoker - Plastic box « Pen

l . & Wity
" ﬁa‘) o A5

{E1

. . de activiteit’
885 chiifjelresuliatenloplintde fobel: m
_

4
| IWETENSCHAPPELLIKE
. TDAGIG:

k"
24 *Experimentele acfiviteit 4 (5""'%{ ”‘"_.‘- _ “ -

Brood:
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Wat gebeurt er?
In dit experiment zag je door de tijd heen dat de appel die al
rot was (appel A), nog rotter werd. En dat de appel die je hebt
geprikt (appel B) ook rot werd, omdat de micro-organismen
werden getransporteerd van de ene naar de andere appel (we
hebben een microbiologische contaminatie gedaan. Echter, de
| appel die gezond was (appel C) bleef ook gezond.

- il s

NEt EJ . H
aPpel de Z?Eit?fEke’ Wat Ica.u r: daen oM Ee:owﬂ! te “t-r!e“
EI"
Overgedr dgen), d':'E:'E;ﬁke en contaminatie te voorkomen?
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Gebruik een .Euuug!- vest  Exercise
wmasker

Luister naar b ""E"'ES* Gebruik je arm
—. muziek, velax en ""f‘h""’! om te kuchen
heb Fﬂe:ier

Gooi het ‘,1'
beschermende Maak schoon
materiaal en Jes&nfectﬂﬂ
IO de vict-herbruikbare)
| nas gebruik
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EXPERIMENTELE ACTIVITEIT 9

Handen onder de microscoop

Wat heb je nodig?
Materiaal in het pakket:

W
g ot D
" T S L .
el e P
< Pl LR g 5 g, b
B e SR oy
AN

- Grote maatbeker Glps | - Elastiek - Handschoenen

Extra materiaal:
« Water - Schaar - plastic fles (aL of 1,5L) - Kom "
» Gekleurde gouaches of markeerstiften - Borstel w

ATTENTIE, vroog een volwassenelom hulp i i * . (IR
JATTENTIE: enkel voor illustratieve/doeleinden:
mmay@memmmmm

Stappen:
Deel}i:imaak/demal kiaar




- Vaak

vergeten

50ms

bijna niet
Vergeten

vergeten

Was|je
handen

Zoals je heht
geleerd op
Pagina 89

Oom ervoor fe
| Zorgen|dat

' zejecht goed

schoon Zijn!

Een hittemap is
€en manier om
informatie te laten
zien die lastig is te
begrijpen. Deze
hittemap laat zien
dat hoe donkerder
de kleur hoe hoger
het aantal microben
er zitten na het
wassen.
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EXPERIMENTELE ACT IVITEIT 10

Beschermend masker

What will you need?
Materiaal in het pakket:

» Niet geweven stof (dextex)

Extra materiaal:
« Liniaal - schaar « lijm

Wa’r gebeurr er?

Omdat de gaatjes kleiner zijn dat de stukjes schadelijke microben, verlaagt het ma
kans dat we microben overdragen.

98




b

EXPERIMENTELE ACTIVITEIT T
De superkrachten van de koelkast

Wat heb je nodig?
Materiaal in het pakket:

b o

- Testbuisjes

: . met deksel
- Decoratieve stickers - maatbeker

stickers Extra materiaal:
» Melk - pen - koelkast

J ! iEme

Stappen: i

Wat gebeurt er?

De melk wordt zuur door de
actie van micro-organismen.
Wanneer de temperatuur
onder de 5 graden is (zoals in
de koelkast) groeien de meeste
micro-organismen erg langzaam
of sterven. Dus, de micro-
organismen in de melk in de
koelkast hebben veel langer de
tijd nodig om zoveel te groeien
om de melk zuur te maken.
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EXPERIMENTELE ACTIVITEIT 12 -‘ >

Medicinale schimmel

Wat heb je nodig?

Materiaal in het pakket:

2

- Decoratieve stickers - » Pincet

: » Hersluitbare zakjes
stickers

. Extra materiaal:
» 2 katoenen ballen - 2 sinaasappels - 2 citroenen - markeerstift - water

Stappen:

"Wuf geheurl‘ er?
Het fruit in zakje 1 blijft onveranderd terwijl het
fruit in zakje 2 een dunne, groenige poederlaag
heeft ontwikkeld. Penicilline. Deze schimmel wordt
gebruikt om een antibioticum genaamd Penicilline
te maken, die helpt bij de bestrijding tegen veel
infecties veroorzaakt door bacteriéen!




»

sy hﬂe’EJE geen
. T " enthermometer |
Bruikbare bacterién: huisgemaakte yoghurt ; hebt. kan je de
Wat heb je nodig? . Melklaten koken
Extra materiaal: . ©endaarnas
» Naturel yoghurt - Houdbare melk - Ppan e Minuten wachten
= Fornuis - Elektrische mixer - Glazen fles met . De temperatuyr '
deksel « Bruine suiker - Theelepel - Yoghurt maker* 2 zal dan ideaal ziin!
) «» Koelkast « Keukenthermometer (optioneel) - b- ’ n: |
ATTENTIE:Ivraag|delhulpivanleen volwassene D o

I.Illiilillililli;
*ﬂun':ere methw‘es oM O Lurt te makewn:

Houd het nm-gsul'., !':ij_paoatl'!u , b een f::sje i:!?:z-# ;-. J T
hete omgoving, s e do tomperatin usssn 551 RS

F'IH.
4 i 3

Zijh (uit), een magnetron of een PIELF peps
water [les/.
Lactische bacterign* (aanwezigin
yoghurt) groeien beter. bij temperaturen
. lusseni30.en'45°C. Hierboven
intervalioverleven ze|niet en lager

. de snelheid van fermentafie. yoghurt

é“: 3 de productieis erg fraag.
M&nm&wt-ﬁ#ﬂ?uwfﬁmﬁkmt-ﬂhﬂﬂm, ‘ :

B | | —

TAY AR !
redl ¥

b

i & J L

A Plaats de_- le:l'E;'} |
metyoghurt in de

koelkast voor minimaal | Lactobacillus
4uuren bekijk dan de | EDLCUEE

__resultaten!

; resultaten;
IATTENTIE: Dekilk enkel/dejresy b
e beerdeyoohurecht A %% "
e

Bl
S—
—
L ——,

Wat gebeurt er? WIST JE DAT ... s
De melk is onder handen genomen door Kaas, brood, yoghurt, chocolade, azijn
chemische reacties aangezet door de enzymen en alcohol allemaal worden gemaa_l:it
die bestaan in de laclische bactefign® Deze met behulp van bacterién. De bacterién
transformeren de melksuiker (lactose) in melkzuur ken een chemische reactie genaamd
(lactaat fermentatie). Het stelt het melkeiwit il
(caseine) in staat aan massa te vormen met andere
onderdelen (coagulatie).

fermentatie.



Ry
™ We kunnen micro-organismen
ook gebruiken in ons
| voordeel. Gist js de meest
S — | gebruikte schimmel in de

Gist wedstrijd voedingsindustrie. Het wordt

: : Vooral ikt i
Wat heb je nodig? b gzbru;kF N de productie
Materiaal in het pakket: 00d en bier, in een proces

d -
‘ ‘ _ ferm entatie wordt genoemd.

- Spatel - Testbuisjes met - Gist
deksel

-
J

S\

_, Y W Extra material:
. ! & « Water - Suiker - Bloem - Markeerstift - Liniaal
-

# L

e

wla 1

Stappen:

| ATTENTIE wanneerje Kioar bent met
g delactiviteit gooi je al hetleteniweg}

A T i\ =
L ol

Wat gebeurt er?

Het gist groeit in het mengsel dat je hebt gemaakt. Als ze
groeien fermenteren ze, hierbij maken ze koolstofdioxide,
waardoor het deeg opzwelt. Suiker, dat wordt sneller gebruikt
dan bloem, versneld de fermentatie.

e

- Bl o 11

EXTRA EXPERIMENT 15 | =
Fermenterend schuim
% Plaats de maatbeker in

Wat heb je nodig? een kop en doe er 5 lepels
Materiaal in het pakket: hﬂkPDEdEr en 5 lepels
suiker in met de spatel, ATTENTIElwanneer
Meng het goed door. Ie Klaaribentmet het
» Spatel experiment, gooi al het
- Grote maatbeker 28 Voeg 50 ml heet water 1€ Weg dat je hebt

Extra materiaal: ) gebruikt.
» Heet water « Kom « Suiker - Bakpoeder
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i kenissen en
...... 2 'DEP van bEtE
Hygiéne is ecn &

% e ' lectieve
al 7 | technieken die de "“d;ﬂdue"e % CELEchﬂiﬂ-
EXPERIMENTELE ACTIVITEIT 16 R i

Persoonlijke hygiéne - memorie

Wat heb je nodig?
Materiaal in het pakket:

b « Kaarten - persoonlijke hygiene regels
. (Leerboek met pagina 69)

¥ - - Extra materiaal:
- « Schaar

ATTENTIE:lvraageenivolwassene om|hulp®

een doos van
: kartﬂn pfakken

- OM Ze steviger
-
% - A £ 7 temaken,

- informatie
n bestaat uit een n
Het g o daf het mogelik maak! ¢
opslagsyste te classificeren,

drokken uit de omgeving fe
manipuleren.

\ In dit speljis het het/doel om de
' juiste kaarten te koppeleniin
de snelste fijd! Al o o Sy

en ﬂﬂtﬂ en in

Wetenschapper, veel
plezier met het spelen

met je vrienden en
familie terwijl je deregels
van persoonlijke hygiéne
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eza dos sabonetes
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0" Na*
Cadeiz
apolar

&

Capaz de interagir - |
COM a gordura

e TR e

As nossas maos estao em contato com muitas
coisas e superficies que podem parecer limpas, Entaolelquando.élqueldevemos lavarlasimaos?

mas, na verdade, est3o cheias de germes e - Antes de comer ou manusear produtos alimentares;

poeiras, portanto as nossas maos também - Deposs de ir & casa de banho;
- Depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar;

ficam sujas. Quando tocamos NOs NOSS0S olhos, :
- Depois de tocar em animais:

colocamos as maos na boca ou cCOMeMOos SeM as e A
|avar, aumentamos a probabilidade desta sujidade PSS dug“'s de tocar em pessoas doentes ou

entrar N0 NOSSO Organismo € nos causar doencas. | Depois de man |
usear o lixo ou outros objeto
S.
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dedos na palma da
mao oposta

Esfrega as costas dos _ Luvuusunhuseusf__t'; |

Enxuguu bem as Seca com umu Usa essa tnu'll‘ntu puru i As tuus méos esiun ~
mdos com agua toalhita descartav fechar a torneira J limpas!
m NETEMN - o &5!*
' 105




ATIVIDADE EXPERIMENTAL 6

Porque usamos sabao para combater os virus?

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

» Placa de Petri
AN Material extra:
N - Detergente liquido da loica - Agua

y
"_-I

P s « Oregaos (graos de pimenta moidos ou outra especiaria)
P
Nt q‘AngApeda Immeﬂzﬁ&

' .1.:"'. N
‘4@& Procedimento:
N4

Os orégaos simbolizam 0s

micrébios que sé podem

= |
acumular nas nossas maos:

O que acontece?
Quantuas folhas de oregdos
consegues contar colados

ao.teu dedo? Secn o tey
dedo antes de passares
para o passo seguinte.

s/ 0 s
. que acontece?
onsegues Combater, og micrébigs

€0mia ajudadg detergentes

A
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i N
O que acontece?
Este efeito incrivel acontece porque o detergente tem a capacidade de enfraquecer ou mesmo

quebrar as ligacoes entre as moléculas (neste caso, as moléculas de agua), rompendo a tensao
superficial. Deste modo, as moléculas de agua ao se movimentarem, arrastam consigo os
micrébios, neste caso, os orégaos que se encontram a superficie.

E gracas a tensao superficial que
alguns insetos podem caminhar
sobre a agua’
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 7 Pelo menos ym 3 judante.

quantos mais forem
melhores viap Ser o0s teys
- resultados)

Como se espalham os microbios?

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

» Como se espalham os microbios
(livro educativo pagina 71)

Material extra:

« Purpurinas de varias cores diferentes
(ou sombras brilhantes de olhos) - Creme hidratante (opcional)
- Lapis

Procedimento:
Se colocares | 1t :
um pouco de
- creme hidratante
Nas maos depois
de as lavares,
. vai ajudar as
' Purpurinas a
~ . aderirem melhor



Para
T€Moveres a5

PUrpurinas das
Maos utiliza
toalhitas! Depois
Passa um creme
hjdratante para
mantErES sempre as

; i ' | - TR
O que acontece? —
Nesta atividade é replicado o que acontece
numa cadeia de contagio direta de
microbios. A ma higienizacao das maos
aumenta a quantidade de microorganismos
que se podem passar por contagio direto ou
indireto, quer para as outras pessoas quer para
o ambiente a nossa volta. E por isso que € tao
importante lavar as maos sempre que vamos a
casa-de-banho, antes e depois das refeicoes €
sempre que estas estejam sujas!
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 8 iy

Macas contaminadas

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

.-—"-:__I

« Luvas » Autocolantes decorativos - etiquetas

Material extra:
= 2 Macas - 1 Maca podre - Palito - Caixa de plastico - Lapis

T W T_

Procedimento:

_ cA0.lauando ferminares.aatividade,
Registalaquilaslalteracoesiquelobservas: ,:;’:dm oslalimentos utilizados

Mﬁgfﬂm
U 4 74
. ~ SUPER CIENTISTA:

A -+ Atividade experimental 4 (;\1:%
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O que acontece?

Nesta atividade observaste que com o tempo, a maca que ja
estava podre (maca A), ficou ainda mais podre. E a maca que
picaste (maca B) também ficou podre, pois os microrganismos
foram transmitidos de uma maca para outra, porque fizemos
uma contaminacao microbiologica. Contudo, a maca que
deixaste saudavel (maca C), assim permaneceu.

0 que Poa‘cs fﬂ.:er para te manteres
saudavel e Freveuir as cnul;nmiuaﬁes? o

_'

Fazer

exercicio

Ouvir mitsica, Manter a
D relaxar e distancia de  Tossir para
divertiv seguranca o Grnqtu

Deitar fora y
0 (nao reutilizavel) Limpar e

£

a':eFuis de usar Jesiufehw

' : i F
LEOE SN \ Y 5.~
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 9

Maos ao microscopio

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

-_

- Copo de medicaogrande - Gessn » Elastico » Luvas

Material extra:
« Agua : Tesoura - Garrafa de plastico (11ou1,51) :
= Guaches ou marcadores coloridos - Pincel - Taga ‘A.

ATENGAO: pedeciosalalumiadifos "’f"?‘_

:.-*.-
= Gingen o acr i

Procedimento:
Parte || Preparario/molde




slmapaldelcalo
€ uma forma de
mostrar informacao
que de outra forma
poderia ser dificil de
perceber. Este mapa
de calor relaciona as
cores mais escuras
COm uma maior
probabilidade de
d Mao ainda ter
microbios depois

- Esquecido Esquecido ‘

muitas vezas as Vezes menos vezes

1

LA
&

o R
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 10
Mascara de protecao

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

» Tecido nao tecido ( Dextex)

Material extra:
» Régua - Tesoura - Cola branca

f-h-ctm

O que acontece? s m

Por terem poros mais pequenos do que o tamanho das particulas que carregam microbios
patogénicos, as mascaras diminuem o risco de transmitires os teus micrébios.

E— —— = e e R ¢ ———— — R
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 11
O super poder do frigorifico

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

b -

» Tubos de ensaio A
- Autocolantes decorativos-  com tampa - Copo de medicao |

etiquetas grande
) e

Material extra:
» Leite - Lapis « Frigorifico
Procedimento:

.
s r[

il
i b T ek
O que acontece? '
O leite fica azedo devido a acao
de microorganismos. Quando a
temperaturas abaixo de 5°C (como \
dentro do frigorifico), a maioria dos
microorganismos reproduz-se de '

uma forma muito mais lenta, ou

morrem. Assim, 0s microorganismaos

que estao dentro do leite que esta

no frigorifico vao demorar muito s S L TR

mais tempo a chegar a um numero 'ATENGAO: quando 'I‘EIT'I"III"ICI'ESI

o ge o T dos 0s
- a/atfividade, dﬂ_ﬂﬂ forajto
suficiente para o azedar. gi- by i‘u?hﬂlltﬁlﬂﬁam“me a

};: -r'utnlmﬁfw
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 12

Fungo medicinal

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

=

*Pinca

« Autocolantes

decorativos - etiquetas * Sacos zip-lock
Material extra:
- Agua - 2 bolas de algodao - 2 laranjas - 2 limoes

« Marcador - Frigorifico

Procedimento:

qumdo
dena forafodos os alimentos|ufilizados

\ L (' - TG durantea/mesma: .
“,?ML%L_ 11 = AT m__ ;

. O que acontece?

‘ Os frutos do saco 1 mantém-se inalterados
enquanto os frutos do saco 2 desenvolveram uma
camada de po fino, de cor esverdeada. Este po é na

verdade um fungo chamado Penicillium.

Este fungo é utilizado para fazer um antibidtico
conhecido como Penicilina que ajuda no combate
de muitas infeccoes provocadas por bactérias!
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 13

Bactérias uteis: iogurte caseiro

i

O que vais precisar?
Material extra:
« logurte natural - Leite gordo UHT - Panela
« Batedor de varas - Frascos de vidro com tampa
= Aglicar amarelo - Colher de sopa - logurteira®
) & Fogao - Frigorifico - Termoémetro de cozinha (opcional)

ATENCAOTpedelajudalalumladulto!
'..............'..

*Qutros métodos para fnfrricnr iogurtes:
e G:raia & mistura, Fofs;::?u{a, dentro :é:mﬂ caiza
ec

M ambiente agu L0,

i s manber nma
Hmpﬂmturn entre 05 #2-#4"!'3 N;Esm' dentro Jn fam:-

Fué-a.qutcia!a Hss[i.gmla], do micvo- o1 WG ZONA

quente da tua casa com uma Ent-ija. de agua queutel

4

= - 3 .

| e &
I-|' 1;Fl*n.“-!""bl'; .
&
(%; logurte liguido - 6 a 7 hovas / logurte sslido - 11 a 12 hovas. '

I-..I*

- o

horas e depois obserya
0s resultados!

o —

atividade:

2
gﬂi

O que acontece?

O leite é submetido a reactes quimicas catalisadas
por enzimas que existem nas baciérias laticas*.
Estas transformam o acticar do leite (lactose) em
acido latico (fermentacao latica). Este vai permitir
que as proteinas do leite (caseinas) se juntem,
formando uma massa que envolve os outros
componentes (coagulacao).

=

SABIAS QUE...

O queijo, 0 pao,

»

2 """""E‘-IL,
L < wiId:SE nao
: tiveres ym
* termometro de
* €ozZinha, podes
» deixarferver o
. leite, desligar
« €aguardars
. Minutos. Apés
255e te mp{j a
temperatura
*  Sera a ideal)

¥

T L
As bactérias laicas* (presentes no
logurte) crescem melhor,/quando
Seé enconfram a/temperaturas
compreendidas entre 0s'30/e 0s/'45°C. >

Aclm_u deste intervalo, ndo sobrevivem e »
abaixo a velocidade de fermentacao - -
producio de iogurte,’é/bastante lenta. "

e

coloca os frascos | ;
- Lactobacillus
_ Cﬂf'” O logurte no bulgaricus \
frigorifico pelo menos 4 | _,._

o iogurte, 0 chocolate, 0
vinagre e © slcool s3o todos fabricados

ou produzidos com o auxilio de bacterias.
As bactérias utilizadas provocam u[na
30 quimica chamada fermentacao.

reacca c
s NN - i Al
117
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- i Também podemos ysar os
TETY i g crorganismos para o nosso
: : ey beneficio, A JEUEdura e um
ATIVIDADE EXPERIMENTAL 14 o  fungo muito utilizada ng

Corrida de fermentos p ':.: wfd‘-{ﬂf ia alimentar. g utilizada
8 Principalmente na producao do

-' Pao e também da cerveja, num
rocesso chamado

O que vais precisar?
Material incluido no kit:

b o

- Espatula » Tubos de ensaio » Levedura
com tampa

- fp

B

Material extra:
- Agua - Acticar - Farinha - Marcador - Régua

T 7
Procedimento: |

=AO: q

B mental;{deitajforajtodos]os/dlimentos Ml
durantelalmesma®

pears ‘ _ : entol{di
= AT e

O que acontece?
As leveduras estao a crescer na mistura que fizeste. Enquanto
crescem, fazem a fermentacao, produzindo diéxido de carbono,
que é o que faz inchar a massa. O aclcar, por ser consumido mais
rapido do que a farinha, aumenta a velocidade da fermentacao.

ATIVIDADE EXPERIMENTAL EXTRA =

Espuma de fermento % Com o copo de medicio

grande dentro de uma taca, e
Com a ajuda da espatula, junta
5 colheres de fermento para
bolos e 5 colheres de acucar.

./ O que vais precisar?

® 9 Material incluido no kit:
&

oy v Misurabem. i, e
- * e.t
Material extra: ‘ Junta 50 ml de agua ﬁ;’:ﬂ?m f?ﬂ:_!ns ﬂs’
118 - Agua quente - Taca - Acticar - Fermento para bolos quente, S utilizados

durante a mesmq
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL 15 brange

| a
. - A higiene e ra te
- Higiene pessoal - jogo de memédria deves ter em atencao pa

-
o

do ser humano.
varios pontos que

.i."' . ; O que vais precisar? manteres saudavel. &)
3 Material incluido no kit: }

P& &

o e s+ - « Cartas - regras de higiene pessoal

) o+ . (livro educativo pagina 69)

Material extra:

« Tesoura
ATENCAO:]pede ajudalalum|adulto’
Procedimento: . Se
1 = quiseres, podes
= COlar as cartas
“  sobre uma

N I &
%__?-T:—w caixa de cereais
. 7~ Usada, para que

w figuem maijs
resistentes.

Neste jogo, 0 objetivo. & fazer,

: : a de
' nsiste num sistem ‘
pares com|as carfas no/menor

to de informagao que ﬁi ;
preender, classificar’ B
riéncias ¥

A memoria O
* '. armazenamen

espaco de tempo possivel! 24 e e o2 ;
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